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UM ESTUDO PSICANALITICO SOBRE A CONTRIBUIGAO DA FAMILIA PARA AS
RELAGOES DO SUJEITO

Ester Damasceno Ribeiro Miranda’
Andréa Aparecida Fernandes?

RESUMO:

O presente estudo tem como objetivo compreender a contribuicdo do grupo familiar para as
relagdes que o sujeito estabelece ao longo de suas vivéncias, pois, a familia ocupa um lugar de
extrema relevancia no desenvolvimento de seus membros, representando o primeiro grupo de
pertencimento do sujeito, sendo conhecida como grupo primario. No artigo foi utilizado o método
qualitativo, a partir do estudo de um caso que foi analisado pelo discurso e interpretado pela
psicandlise. Ao longo da pesquisa foram abordados temas como o histérico familiar, a
parentalidade, a familia numa visdo psicanalitica, a relacdo mae-bebé e as transmissdes
psiquicas geracionais. Mediante os temas mencionados foi possivel compreender como o ser
humano se organiza em suas relagdes, influenciados pela forma que o grupo familiar se estrutura
em relacdo aos seus individuos. Com isso, também foi possivel, através do estudo de caso
clinico, observar como a familia € uma precursora da formacao psiquica do sujeito. Sendo assim,
percebe-se a necessidade de mais estudos nessa area para que a familia e as relacdes
interpessoais estejam bem amparadas cientificamente.

Palavras chave: Familia; Relacdes; Psicanalise; Sujeito; Mae; Edipo; Transmiss&o.

1. INTRODUGCAO

A familia ocupa um lugar de extrema relevancia no desenvolvimento psicoldgico,
emocional, fisico, cognitivo e comportamental de suas criangas e adolescentes, sendo assim os
adultos refletem conscientemente ou inconscientemente grande parte do que viveram e
aprenderam durante as fases de infancia e adolescéncia no ambito familiar. Todo individuo
precisa se relacionar com o outro para que assim se constitua como ser no mundo, pois, desde
0 nascimento o ser humano se desenvolve no contexto grupal, sendo o primeiro grupo de
pertencimento o da familia. Ndo é apenas o individuo que esta incluso em um grupo, mas sim o
grupo esta internalizado no individuo o definindo como sujeito (CORREA, 2000).

Segundo Eiguer (1985), o grupo familiar carrega consigo um denominador comum dos

fantasmas inconscientes, podendo ser explicado como o aparecimento de sinais relacionados a
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traumas vivenciados pelos antepassados e ndo pelo sujeito em questdo. Sendo assim, os
membros do grupo projetardo sobre outros membros suas relagbes com os objetos
fantasmaticos, numa tentativa de aliviar suas tensdes inconscientes. A partir de determinadas
projecdes, cada sujeito é colocado inconscientemente em um lugar e com uma fungao no grupo
familiar. Segundo Correa (2000), a familia € o espago de circulagdo da transmiss&o psiquica,
sendo o ambiente familiar aquele que proporciona a transmissao psiquica intergeracional (entre
sujeitos ou geragdes) e a transmissdo psiquica transgeracional (passagem direta através das
geragdes). Sendo assim, o sujeito inconscientemente carrega uma heranga psiquica geracional
que interfere em toda sua constituicao identitaria.

Ao longo da vida outros grupos de socializagdo vao surgindo agregando referéncias
afetivas, valores, principios, propdsitos e sentimento de pertencimento. Mesmo que o ser
humano faga uma movimentagéo para outros grupos sociais, sempre tera a familia como grupo
de origem ou grupo primario, sendo aquele que transmite as primeiras experiéncias psicologicas,
bem como auxilia no desenvolvimento e aprendizado do ser enquanto crianca. Por isso, para
Correa (2000), o desamparo inicial do ser humano necessariamente cria um vinculo de
dependéncia do mesmo em relagdo ao seu grupo primario.

E importante destacar que ndo existe um modelo ideal de familia e é impossivel existir um
agrupamento familiar universal, ou seja, quando falamos de familia falamos daquilo que é
diferente entre si, que se move a todo tempo e que sempre esta buscando objetivos diferentes.
Infelizmente corremos o risco de tentar padronizar o agrupamento familiar, muitas vezes
colocando-o em categorias como familias estruturadas e n&o estruturadas, menosprezando as
novas formas de agrupamentos familiares como familias monoparentais, pluriparentais, adotivas,
interculturais, entre outras. E interessante conhecermos os diversos formatos da constituicao
familiar para assim, sermos livres dos preconceitos e entendermos a singularidade de cada uma
delas e a funcédo que exercem sobre seus membros.

Pensando nessa importancia da familia para a constituicdo emocional do sujeito este
artigo tem como objetivo compreender como o ambiente emocional familiar influéncia nas
relacdes que o sujeito estabelece ao longo da vida. Para tal sera realizado um estudo de caso
clinico qualitativo, buscando compreender a interferéncia do ambiente familiar na constituicdo

psiquica do sujeito, bem como ter o entendimento da histéria da familia e sua influéncia na

UNIFUCAMP - Centro Universitario Mario Palmério Entidade Mantenedora:
Av. Brasil Oeste, s/n°, Jardim Zenith Il — CEP 38.500-000 Fundagdo Carmelitana Mario
Monte Carmelo/ MG  Telefone: (34) 3842 5272 Palmério - FUCAMP

site:unifucamp.edu.br — email:unifucamp@unifucamp.edu.br



uni

Centro Universitario

cultura. O estudo também ira abranger conceitos psicanaliticos que estédo presentes no caso em

questao.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 Histéria da familia

Na antiguidade a familia se relacionava entre si da mesma maneira que transitavam com
outras pessoas da sociedade, ndo havia tanta distincdo entre os investimentos afetivos dos
membros da familia e os outros membros da comunidade. A partir do momento que houve o
recolhimento dos membros da familia em uma casa, com espaco de convivéncia delimitado que
passou a existir privacidade, troca entre os sujeitos e a nog¢ao de familia (PASSOS, 2009). Entao,
somente com a convivéncia no mesmo ambiente fisico que a afetividade, o vinculo e o
reconhecimento comecaram a surgir, gerando assim o que conhecemos como grupo familiar. E
importante destacar que o recolhimento da familia em uma casa foi o que proporcionou a
intimidade e o sentimento de pertencimento e vinculagdo a um grupo de origem.

Segundo o psiquiatra Birman (2017), ao longo da histéria a familia foi sofrendo uma
transformacao em relacdo aos seus problemas, personagens, prioridades e escala. Podemos
falar sobre trés grandes periodos na evolugédo da familia sendo eles: Familia Pré-Moderna ou
Tradicional (Séc. XVI ao séc. XVIIl), Familia Moderna (Séc. XVIII a 1960), Familia
Contemporanea ou Pdés-Moderna (1960/1970 até hoje). O primeiro periodo mencionado foi
marcado pelo patriarcado, em que o pai era visto como uma figura de poder absoluto, soberano
€ a mae era vista apenas como reprodutora, nessa época, no contexto familiar, as criangas eram
tratadas como adultos em miniaturas, ndo havendo a distingdo entre um adulto e uma crianga,
em contrapartida os velhos eram vistos como guardides da memoria e pessoas dotadas de
sabedoria, a familia respeitava a figura do idoso. Roudinesco (2003), apresenta o pai da familia
tradicional como a encarnacgéo familiar de Deus. Sua autoridade jamais era contestada, e sua
figura era sagrada: a imagem do Deus do Velho Testamento, do her6i e guerreiro. As familias
desse tempo tinham como objetivo garantir a transmissdo do patriménio, promovendo
casamentos arranjados dos filhos, sem que os mesmos estivessem interessados. A familia
Tradicional era conhecida como familia extensa pela presenca marcante de varios membros da

familia, como os avos.
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O segundo periodo conhecido como Familia Moderna é caracterizado pela igualdade de
direitos e fim da hierarquia entre homem e mulher vindos da Revolugdo Francesa que buscava
direitos iguais e defendia a igualdade, liberdade e fraternidade. Nesse periodo a mae tem um
papel de educar, amar, administrar o lar, e o pai tinha a fungao de ocupar os espacos publicos,
nesse momento, segundo Roudinesco (2003), a paternidade comegou a ser inspirada pelo Deus
do Novo Testamento, sendo assim o pai era representado como mais amoroso, tolerante e
respeitado. Houve um grande investimento nas criangas, agora elas eram vistas como um objeto
de transformacéo para o futuro, em contrapartida os idosos comegaram a ser desvalorizados. A
familia moderna era centralizada em pais e filhos.

Adentrando na familia contemporanea temos como caracteristicas uma familia com uma
alta valorizacao das mulheres que saem de casa em busca de independéncia e de conquistarem
um lugar na sociedade, nesse periodo familiar os casamentos ndo sao duradouros, sendo
rompidos assim que o desejo entre os parceiros acaba ou assim que problemas comegam a
surgir. Aqui se torna muito comum o estilo de familia monoparental em que os filhos séo criados
por apenas um dos pais, ou entdo filhos de casamentos anteriores que integram uma nova
familia, gerando assim diferentes regimes de autoridades na vida da crianga. O divércio comega
a marcar enfaticamente esse tempo familiar, sendo assim, o papel de educacgao e socializacao
primario vai sendo transferido para escola, pois os pais deixam de possuirem autoridade sobre
os filhos e ndo possuem também tempo e disposicao para cumprir com esta fungao. Roudinesco
(2003), defende que a familia contemporanea vem garantindo a reprodug¢ao das geragodes e que,
embora feita de feridas intimas, violéncias silenciosas e lembrancas recalcadas, ainda representa
um valor e um local de seguranca o qual as pessoas nao desejam renunciar: “Ela € amada,
sonhada e desejada por homens, mulheres e criangas de todas as idades, de todas as
orientagcdes sexuais e de todas as condigdes” (p. 198). Assim, apesar de cada vez mais
dessacralizada, a familia permanece sendo a instituicdo humana mais sélida da sociedade.

Vemos entao que o grupo familiar foi se alterando ao longo da histéria gerando assim uma
modificagdo na forma de pensar e agir do sujeito enquanto membro da constituigao familiar.
Segundo Vaitsman (1994, p. 15), “... 0 que caracteriza a familia e 0 casamento numa situagao
pos-moderna € justamente a inexisténcia de um modelo dominante, seja no que diz respeito as

praticas, seja enquanto um discurso normatizador das praticas." Sendo assim, percebemos que
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a cada dia novos formatos de familia vao surgindo e se modificando, portanto, cabe a sociedade
respeitar e entender que cada grupo familiar € singular e que todos tem a responsabilidade de
contribuir numa formagéo saudavel do sujeito. Vale ressaltar que o histérico familiar ao longo do
tempo contribuiu para que houvesse uma emancipagao do sujeito enquanto ser individual,
pensante e autbnomo. Vemos que as modificagdes na cultura familiar, interferiu na maneira de
se portar no ambito familiar, influenciando diretamente na criagdo dos filhos e no relacionamento
conjugal, moldando assim a cultura social em que cada familia estava inserida. Segundo Passos
(2009), cada tipo de familia cria suas proprias demandas, néo inteiramente novas, produzidas
por um complexo entrecruzamento entre o novo e o velho, o individual e o coletivo, o visivel e o

invisivel.

2.2 Parentalidade

Os estilos parentais representam o conjunto de atitudes que s&o comunicadas aos filhos,
e que juntas apresentam um clima emocional (DARLING; STEINBERG, 1993). Segundo
Baumrind (1965, 1966, 1968, Apud CARDOSO; VERISSIMO, 2013), podemos citar trés tipos de
estilos parentais, sendo eles: autoritario, permissivo e autoritativo. Os pais caracterizados pelo
estilo autoritario prezam pela obediéncia de normas e pelo respeito a autoridade, buscam
controlar o comportamento dos filhos dentro de padrdes vistos como aceitaveis. Nesse estilo de
parentalidade a comunicagao é falha, pois os filhos ndo podem questionar os pais tendo que
aceitar suas imposicoes, esse fator inibe a autonomia da crianga ou adolescente.

Os pais cujo estilo parental é o permissivo ndo exercem a imposigao de regras e controles
sobre os filhos e ndo impdem limites permitindo comportamentos inadequados, ndo exigindo
atitudes maduras e cumprimento das tarefas, deixam as criancas e adolescentes exercerem a
autonomia nao interferindo em suas decisdes. Geralmente os filhos se sentem dependentes dos
pais permissivos. Ja os pais com estilo de parentalidade autoritativo tendem a controlar os filhos
de forma racional, levando em consideragao a obediéncia e também a autonomia. Esses pais
estabelecem didlogos explicando os motivos por traz de regras e decisdes. Esse estilo é
considerado mais adequado para o desenvolvimento da crianga e adolescente.

Mais adiante Baumrind (1989, Apud CARDOSO; VERISSIMO, 2013), fala num quarto
estilo de parentalidade caracterizado por negligente, sendo o mais prejudicial de todos esses
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estilos & caracterizado pela falta de exigéncia por parte dos pais e também por falta de
encorajamento da independéncia dos filhos, € demonstrada uma extrema falta de participagéo e
interesse por parte dos pais, geralmente sédo indiferentes, ocupados, preocupados com seus
préprios afazeres, nao oferecem afeto e sao inacessiveis. Os filhos com pais negligentes tendem
a apresentar problemas comportamentais, tristeza, desmotivagéo e inseguranca.

Portanto, tendo em vista os estilos de parentalidade mencionados acima, vemos que as
atitudes dos pais para com seus filhos interferem diretamente no desenvolvimento cognitivo,
emocional e psicolégico dos mesmos. Dependendo da postura adotada pelos pais a crianga ou
adolescente pode crescer com inseguranga, medo, desconforto, dependéncia emocional, baixa
autoestima entre outras caracteristicas que influenciam diretamente na formacgao do individuo.

Para a Psicanalise, a fungao parental € um equilibrio satisfatorio entre o investimento
narcisico e objetal nos filhos, (Algarvio, Leal, Maroco e Serra, 2008, Apud VELUDO; VIANA,
2012). Sendo assim, os pais depositam objetivos narcisicos em suas criangas, buscando ser
preenchidos e realizados por meio dos filhos. Em seus textos, Freud (1914 /1990), imprime que
0 amor parental € um retorno e reproduc¢ao do narcisismo dos pais, que colocam o filho no lugar
de “Sua Majestade, o Bebé”, procurando resgatar seu proprio narcisismo infantil perdido ao longo
do tempo. E importante ressaltar que a parentalidade comeca muito antes da gestacéo ou do
nascimento do bebé, a mesma tem inicio no desejo dos pais; quando analisamos as brincadeiras
de bonecas, ou as fantasias infantis, vemos que as representacoes maternas antecedem a
gestacao, comegando logo na infancia. Clement (1985, Apud LEMOS; NEVES, 2019), afirma que
“Tornar-se pai” € um processo complexo consciente e inconsciente, sendo assim no processo
de parentalidade permeiam desejos desconhecidos que estabelecem o “tornar-se pai e mae”.

Sabemos entao que o processo de filiacao se inicia antes mesmo do nascimento do bebé,
com processos de representacées dos pais sobre a parentalidade. Golse (2002), apresenta
quatro formas de representacdes parentais: o bebé fantasmatico, aquele que os pais tém em
mente a partir da sua prépria historia, gerado por fantasias inconscientes; o bebé imaginario,
como uma representagdo menos inconsciente pertencente ao casal, como tragos imaginados,
sexo, etc.; o bebé narcisico representando os ideais dos pais de como o filho irda sucedé-los; e o
bebé mitico ou cultural, que se refere a um grupo de representagcdes coletivas de uma

determinada sociedade em um determinado momento. Essas representagdes interferem
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diretamente nas interagdes e trocas dos pais com seus filhos podendo facilitar ou dificultar o
processo de vinculo e afetividade dos cuidadores com seus bebés. Vale ressaltar que essas
representacdes podem se misturar e alternar na relagdo com o bebé real proporcionando um
lugar de fantasias e imaginagdes na troca com o bebé, podendo causar conflitos inconscientes

nos pais que em contrapartida acabam projetando na relagdo com o filho.

2.3 A Familia na visao Psicanalitica

Inicialmente a ideia de familia na psicanalise freudiana remete a questao religiosa com
Moisés e o Monoteismo (FREUD, 1939/1976). Essa familia, caracteriza-se pela auséncia da lei
e pelo império de um pai ndo submetido a mesma, devorador e incestuoso. Logo em seguida
tem-se entdo a familia com base no complexo de Edipo que foi pensada por Freud no final do
século XIX, quando introduz a ideia de que o pai gera um filho que logo sera seu assassino.
Sendo assim, o complexo de Edipo freudiano tem como base dois desejos recalcados, sendo
eles, o desejo do incesto e o desejo de matar o pai, posto isto, Freud cria uma teoria da familia
e da sociedade com base na culpa e na lei moral. Freud (1924/1976), estabelece o complexo de
Edipo como um principio essencial da Psicanalise, girando em torno da culpa que Edipo carrega
em desejar sua mae, ndo especificamente por ter matado o pai.

Melaine Klein (1970) acrescenta a acepgao psicanalitica de familia o acesso a vida
imaginaria da crianga, as suas imagos maternas e paternas, bem como a vivéncia de seus
objetos parciais. Diferente de Freud, Klein (1970) afirma que a angustia humana mais
fundamental ndo € o medo de castragdo, mas o medo de sua propria destruigao.

Ja para psicanalise Lacaniana, a familia é organizada por imagos, conjuntos de
representacdes marcadas pelo materno e paterno. Existe entdo uma revalorizagdo simbdlica do
pai através da interdito obrigatério da mée (CARVALHO FILHO, 2008). Segundo Roudinesco
(2003), Lacan situava a funcédo da aspiragédo e da abertura do lado da autoridade paterna, da
qual o complexo edipiano era a expressao, uma vez que introduzia uma triangulagdo que
separava o filho da mae. Segundo Lacan (1997), em uma familia, as fungbes de mae, de pai e
de filho, que se relacionam e constituem o do sujeito. E no contato da crianga com o Outro

inicialmente representado pela mée, pela linguagem, que ela se constitui como sujeito.
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Sendo assim, segundo Carvalho Filho e Chaves (2014), o que a psicanalise propde é que
a familia passa ser vista ndo como uma massa, uma soma de individualidades, mas, sim, como
um conjunto aberto, uma colegédo de singularidades, em que cada membro possa ser tomado
um-a-um. Portanto, a familia deve ser considerada com suas particularidades, ndo sendo
pensada e reproduzida como um modelo.

Dentro dos estudos psicanaliticos vemos que todo ser humano possui uma heranga
genealdgica que constitui as bases da vida psiquica, entretanto essa heranga € processada
inconscientemente e conscientemente. Sendo assim, a Transmissao Psiquica entre geragdes é
de extrema relevancia para constituicdo subjetiva do sujeito; a mesma acontece desde que ha a
inscricdo do bebé na familia, desta forma, segundo Correa (2000), o grupo familiar € mobilizado
para uma tarefa pré-consciente e inconsciente de construcdo da matriz de representagdes de
imagens e de lembrangas que constituem significagdes previamente filtradas, censuradas e
organizadas na transmiss&o psiquica.

Existem dois tipos de transmissdo psiquica sendo elas: Transmissdo Psiquica
Intergeracional e Transmissao Psiquica Transgeracional. A primeira € conhecida por estar entre
as geragbes, sendo possivel a modificagdo dos conteudos transmitidos, ocorrendo a
simbolizagcdo das histérias de seus antepassados. Segundo Granjon (2000, Apud SANTOS;
GHAZZI, 2012), a transmissdo psiquica intergeracional é entendida como um trabalho de
ligacdes e de transformacdes, no qual a passagem de uma geragao a outra € acompanhada por
uma modificacdo daquilo que é transmitido. Isso provoca uma receptacdao, um acolhimento
daquilo que foi transmitido por aquele que recebe a transmissdo. Ja a Transgeracional &
conhecida por “atravessar as geragdes”, ela ocorre sem modificagcdes e se impde em estado
bruto aos descendentes. Granjon (2000, Apud SANTOS; GHAZZI, 2012). Segundo Correa
(2000), esse estilo de transmissédo pode ser caracterizado como aquilo que foi escondido ou
calado pelos ancestrais, bloqueando o processo e se transformando numa transmissao alienante
e nao estruturante para o sujeito. Segundo Braga (2011), o trabalho do negativo no psiquismo
corresponde a essa dimensao da transmissao, em que um objeto psiquico pode permanecer em
segredo, “escondido” pela primeira geragdo, mas, mesmo assim, acaba sendo transmitido a
segunda geragao, por meio de manifestagdes nao verbais ou mesmo de passagens ao ato. Na

maioria das vezes a culpa e a vergonha sao as organizadoras desse tipo de transmisséao.
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Partindo do principio que a transmissao psiquica esta presente na estruturacdo do
sujeito, podemos constatar que a vida particular de uma pessoa pode se tornar alienada pela
interdependéncia psiquica, pois ela pode, ser a reprodug¢ao programada e automatica de varias
histérias de familiares que vieram antes dela (HORSCHUTZ, 2009). Sendo assim, o passado
familiar marca consideravelmente o presente de uma pessoa, assim, o individuo sé conseguira
realizar sua propria histéria quando realizar conscientemente uma sintese da histéria familiar que

foi herdada.

2.4 Relagao mae-bebé

Winnicott (1998, Apud GUTIERREZ; CASTRO; PONTES, 2011), destaca que as
experiéncias infantis sdo fundamentais no processo de configuragcdo e estabelecimento de
vinculos afetivos futuros, sendo assim a vivéncia da maternidade terd como cenario outros
vinculos da vida da mae, principalmente o vinculo primitivo, com seus proprios pais. E importante
salientar que a infancia da mae durante o desenvolvimento de sua maternidade aparece em
formas de processos regressivos fazendo com que ela deseje “voltar atras, voltar a ser a filhinha
de sua prépria mae” (SZEJER e STEWART, 1997, p. 87, Apud GUTIERREZ; CASTRO;
PONTES, 2011). A m&e carrega consigo lembrangas de ser um bebé e de ser cuidada por
alguém, essas lembrangas podem interferir positivamente ou negativamente na sua experiéncia
enquanto mae, inclusive alguns sintomas durante a gestagcao se assemelham com as primeiras
funcdes do recém-nascido reforcando a ideia do processo de regressdo, em que a mae entra em
contato com sua propria infancia.

Inicialmente a relagdo mé&e-bebé é marcada por um investimento narcisico da mae,
segundo Aulagnier (1979, Apud RODRIGUES; LAZZARINE, 2014), esse investimento é
narcisico, pois ela investe nela mesma, pois o bebé dela faz parte de seu préprio corpo. E
também o bebé é marcado pelo narcisismo primario, em que o investimento libidinal dele esta
destinado ao seu proprio corpo, sendo reforgcado pelos pais, criando uma “onipoténcia entre
narcisismo nascente do bebé e narcisismo renascente dos pais” (POULICHET, 1989, p. 42).

Ainda sobre essa ligagao extrema entre mae-bebé Gutierrez, Castro e Pontes (2011),
traz que o recém-nascido no estagio de dependéncia absoluta acredita que o mundo é uma
criacdo sua, vivendo uma dependéncia absoluta da mae. Nesse periodo Winnicott denomina
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como “preocupacado materno primaria” o processo de identificagdo da mae com o bebé no qual
a mée é sensivel para perceber e suprir a necessidade do filho langando as bases de sua saude
mental. Durante o periodo de dependéncia absoluta da relacdo mae-bebé, o pai acaba
assumindo o papel de mae substituta. Sendo assim, para exercer essa fungao nao € necessario
que o lado masculino esteja atuando, mas sim o lado materno: “O pai participa (dos cuidados do
bebé) indiretamente enquanto marido, e diretamente enquanto mée-substituta” (WINNICOTT
1955, p. 451, Apud ROSA, 2009).

Nesse mesmo sentido Bowlby (2006, Apud GUTIERREZ; CASTRO; PONTES, 2011),
afirma que nos primeiros anos de vida da crianga, a méae funciona como sua personalidade e
consciéncia. Portanto, segundo Dias (2003), os estagios que o bebé, gradualmente, passa da
dependéncia absoluta a dependéncia relativa da mae fazem parte das etapas iniciais do
amadurecimento. O estagio de dependéncia relativa se caracteriza como uma desadaptagao
gradual da méae com relagdo as necessidades do bebé; essa desadaptacdo da mae é
imprescindivel para o inicio do rompimento da unidade indiferenciada mae-bebé.

Ainda segundo Dias (2003), a desadaptacado da mae da inicio a um processo de desilusao
da crianga, porém essa desilusdo s6 pode ocorrer se houver uma bem fundada capacidade para
a ilusdo. Segundo Winnicott (Apud, DIAS, 2003), o que o bebé deixa para tras ao amadurecer
nao € uma ilusdo basica, mas sim a ilusdo de onipoténcia.

Freud (1914/1990, p. 88), diz que “o comovedor amor parental, no fundo tao infantil, ndo
€ outra coisa que o narcisismo ressuscitado dos pais que, em sua transmutagdao ao amor de
objeto revela sua primitiva natureza”. Sendo assim, podemos pensar que para um sujeito investir
libidinalmente em um objeto ele precisa, originalmente, ter sido investido por outro, ou seja, para
tornar-se sujeito foi necessario passar pela posicao de objeto (FERRARI; PICININI; LOPES,
2006).

Ainda pensando nesse investimento necessario Green (1988, Apud RODRIGUES;
LAZZARINE, 2014), afirma que a constru¢do do eu corporal ocorre por meio do olhar da mée e
do espelho que esta representa para o bebé. Portanto o olhar da mae é indispensavel para a
constituicdo psiquica do bebé, pois inicialmente o recém-nascido comunica com o mundo por
meio do corpo (choro, sorrisos, colicas, gritos), sendo assim o investimento que a mae oferece

ao bebé fornece a ele limites e segurancga, questdes estas que farao parte do psiquismo do bebé.
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E fundamental destacar que o espelho da mae se caracteriza como um reflexo do que ela vé no
filho e daquilo que ela devolve a ele, sendo assim o investimento narcisico materno proporciona

a mae refletir a imagem que vé em seu bebé em vez de refletir sua propria imagem e desejo.

3. METODOLOGIA

A presente pesquisa tem como método um estudo de caso clinico-qualitativo. Segundo
Turato (2000), os métodos qualitativos possuem cerca de um século, surgindo com estudos
antropoldgicos, culturais e psicanaliticos. E importante ressaltar que para os pesquisadores
qualitativos n&o bastam os dados, mas é necessario a interpretagdo e imaginagdo para
compreender o que determinados dados revelam para os individuos e para sociedade. Bogdan
e Biklen (1994), definem o alvo do pesquisador qualitativo como:

Eles procuram entender o processo pelo qual as pessoas constroem
significados e descrevem o que sao aqueles significados. Usam observagao
empirica porque é com os eventos concretos do comportamento humano
que os investigadores podem pensar mais clara e profundamente sobre a
condicdo humana (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 38).

Segundo Bolsson e Benetti (2011), o método clinico-qualitativo é voltado para os settings
das vivéncias em saude, buscando interpretar os significados, trazidos pelos sujeitos, dos
multiplos fendmenos dos seus problemas. O aspecto clinico-qualitativo, desta pesquisa em
questao, se insere na perspectiva da psicanalise, sendo assim, o pesquisador esta incluso como
um instrumento de pesquisa. Para tal sera realizado um estudo de caso clinico qualitativo.
Interpretando e analisando os acontecimentos familiares que influenciam na constituicao
psiquica do sujeito, interferindo assim, nas suas relagdes interpessoais, bem como ter o
entendimento de como o legado familiar que é transferido psiquicamente para as geragdes

posteriores interferem nas escolhas afetivas e emocionais do ser humano

3.1 Unidade Caso
A presente pesquisa foi construida a partir do estudo de caso clinico de uma mulher de
26 anos, do sexo feminino, que tem como nome ficticio Angélica, sendo a unidade caso escolhida

intencionalmente. A mesma buscou atendimento em uma Clinica Escola de uma cidade do
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interior de Minas Gerais com o intuito de aprender a lidar com sua ansiedade e insegurancga.
Foram realizados quinze atendimentos remotos, com frequéncia semanal e uma duragdo de
aproximadamente cinquenta (50) minutos por sesséo. Os atendimentos foram realizados com o
enfoque na abordagem psicanalitica, contando com a técnica da associacéo livre, dentre outras.

Angélica € uma mulher divorciada e independente que busca alternativas para lidar com
sua solidao e inseguranga, a mesma chega na psicoterapia relatando que foi abandonada pela
mae, na infancia, e que foi criada pela sua avo paterna e seu pai. A mulher se queixa de ser
muito ansiosa, bem como controladora, tendo grandes prejuizos na sua vida, como enxaquecas
constantes, crises de ansiedade, inseguranga e problemas emocionais em seus
relacionamentos. Durante a psicoterapia, Angélica leva questdes de seu relacionamento com a
mae, que acaba sendo bastante conturbado, a paciente conta que sua mae nao a reconhece
como filha e que nunca a amou de fato.

A paciente relata que durante toda a infancia sua mée foi ausente; a mesma nao ligava
em aniversarios, nunca comparecia em festinhas como para o dia das maes e ndo acompanhava
o desenvolvimento da filha. Angélica afirma: “tenho uma relagéo fria e superficial com minha
mae, apenas a respeito a pedido do meu pai”. A relacdo de ambas na atualidade é composta por
conflitos e desentendimentos originados de rivalidades e competi¢cdes. Angélica diz se relacionar
com a mae apenas por obrigacéo, ela afirma: “minha mae € muito complicada e sempre acaba
me decepcionando de alguma forma”, a mesma relata ndo conseguir dizer ndo para a mae,
sempre cedendo de alguma forma. Ja a relagdo com o pai, € baseada em afetos e boas
lembrancas. A paciente diz amar muito o pai e conta que ele sempre esteve presente, oferecendo
cuidado e carinho. Angélica diz: “o unico amor que eu realmente tenho € o do meu pai”.

Ao longo das sessdes, Angélica fala sobre o término do casamento; a paciente diz ndo
ter certeza sobre a existéncia de amor pelo ex-marido, a mesma afirma que resolveu casar para
ter seguranga financeira, ja que naquele momento ela ndo tinha protecdo e seguranga de
ninguém, pois a avd com quem morava havia acabado de falecer. Mesmo sem amor, ela declarou
que procurava companheirismo e parceria, pois seu sonho sempre foi “constituir a familia que
ela nunca teve”. Porém, no casamento ela se deparou com uma situagao diferente do que

imaginava, seu ex-marido era alcodlatra, sempre a deixando sozinha durante a noite e em finais
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de semana para ir beber com amigos. Mediante os relatos acima a paciente se sentia sozinha e
trocada pela bebida, resolvendo assim, por um fim no casamento e comecgar sua vida do zero.

No processo de autodescoberta que foi acontecendo durante as sessdes, a mulher
também comecou a se queixar de ser solitaria, ndo podendo contar com amigos ou familiares. A
paciente relata que as pessoas ndo a enxergavam como alguém que poderia precisar de ajuda,
ja que ela sempre solucionava suas questdes sozinha e nunca solicitava o auxilio de ninguém.
Angélica conta que todos ao seu redor tem a visdo de que ela € uma mulher forte, independente
e autossuficiente, reforcando a imagem de que ela ndo precisa de ninguém, gerando,
consequentemente uma soliddo. Essa situagao proporciona para a mulher gozo e desconforto,
pois a0 mesmo tempo que sente prazer em ser vista como uma pessoa independente e que
consegue chegar em seus objetivos sem ajuda, ela também sente desconforto em saber que nao
tem o afeto e o cuidado das pessoas.

No caso clinico de Angélica também aparece questdes relacionadas a um superego bem
marcante. A paciente diz: “ndo consigo ser leve e ndo me permito errar”. Em varios momentos
da psicoterapia ela cita exemplos de situagdes em que sofreu por ndo ter conseguido o resultado
desejado, sentindo assim que teria fracassado. Angélica também afirma que durante sua infancia
ela sempre foi ensinada a fazer o melhor, e seu pai e sua avdé sempre exigiam acertos, nao
aceitando os erros. Entdo Angélica cresceu em um ambiente onde n&o havia espago para
imperfei¢gdes, assim, todas as vezes que algo ndo acontece conforme o esperado, ela sofre com
crises de ansiedade. Tendo em vista os aspectos mencionados acima, a paciente afirma ser
controladora com tudo ao seu redor.

E importante ressaltar que atualmente a paciente mora sozinha, tem seu negécio proprio
e se organiza em busca de um relacionamento saudavel, em que ela possa construir uma familia.
Em determinada sessao Angélica afirma estar frustrada, pois ela descobre que o seu “grande
amor” (um caso da adolescéncia) teve um filho com outra mulher. Ela relata que “queria ter uma
filha com ele, mas ele teria que ser pai somente da filha dela”. A paciente afirma: “meu maior
sonho é construir a familia que nunca tive”, inclusive esse sonho a deixa ansiosa, pois ela se
sente velha e ainda nao tem previsdo de quando podera ser mae e ter um companheiro.

Ao longo da psicoterapia a paciente apresentou caracteristicas de uma melhora em

relacdo a compreensdo desse relacionamento conflituoso de mae e filha, e conseguiu se
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posicionar em relagdo ao medo de dizer ndo, também teve uma menor reincidéncia nas crises
de ansiedade e enxaqueca, porém, continuou com uma raiva incessante da mae. E ainda
continua em acompanhamento. Vale ressaltar que no inicio do tratamento, a paciente assina o

termo de consentimento, autorizando que o caso fosse estudado.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista o estudo de caso clinico qualitativo apresentado, vemos que Angélica é
uma mulher solitaria e que esta imersa em questdes e problemas familiares, a paciente demanda
grande parte de suas questdes ao grupo de pertencimento primario, vemos assim, que ela quase
nao se insere em grupos secundarios, deixando de ter contato com novas referéncias afetivas,
ficando vulneravel ao seu pequeno nucleo familiar problematico. Sendo assim, o sentimento de
pertencimento de grupos secundarios fica defasado, gerando conflitos existenciais oriundos de
sua soliddo. A paciente apresenta uma dependéncia nada saudavel de seu grupo primario,
sempre trazendo demandas relacionadas aos seus familiares; € pertinente destacar que a
rejeicdo que Angélica sofreu na infancia a afeta na sua vida como um todo, a mesma tenta se
desvincular dessa relagdo primaria prejudicial, porém acaba se vendo emaranhada pelas
situagbes que a envolvem. Para Correa (2000), o desamparo inicial do sujeito
indispensavelmente cria um vinculo de dependéncia do mesmo em relagdo ao seu grupo
primario.

Fica nitido que a paciente tem uma familia com marcantes tragcos do periodo
contemporaneo, a mesma vive o trauma da separagao dos pais e do abandono por parte da mae,
sendo assim, ela é criada pela avo e pelo pai, exemplificando uma caracteristica marcante desse
tempo histoérico, em que os casamentos n&o sao duradouros, sendo rompidos assim que o desejo
entre os cdnjuges acaba ou assim que problemas comegam a aparecer. Nesse periodo se torna
muito corriqueiro o estilo de familia monoparental em que os filhos sdo criados por apenas um
dos pais, ou entédo filhos de casamentos anteriores que integram uma nova familia, gerando
assim diferentes regimes de autoridades na vida da crianga, como no caso de Angélica.

(BIRMAN, 2017). Durante as sessdes Angélica relata sentir orgulho de ser uma mulher
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independente e que tem suas préoprias conquistas, mas em contrapartida também afirma se sentir
solitaria sem poder “contar com alguém”.

Vale pontuar que Angélica foi deixada pela méae por volta dos seus cinco anos de idade,
ou seja, em sua primeira infancia, fase que é extremamente importante para o desenvolvimento
da crianga. Adentrando na relagdo mae-bebé percebemos que a méae nao se apropriou de sua
funcdo materna; funcdo esta que € essencial no cuidado para com o bebé. Em relatos da
paciente ao longo das sessdes, aparecem cenarios de um possivel descuido por parte da mae,
pois Angélica relata que a mesma demorava trocar a fralda suja e ndo esquentava o leite para
dar a mamadeira. A paciente afirma que soube dessas historias por parentes proximos. Portanto,
podemos constatar que a paciente nao teve o olhar da mae e o investimento necessario para
oferecer a ela limites e seguranca, portanto desde os primérdios de sua vida existem questbes
em seu psiquismo ligadas ao abandono e desamparo. Segundo Green (1988, Apud
RODRIGUES; LAZZARINI, 2014), a constru¢ao do eu corporal ocorre por meio do olhar da mae
e do espelho que esta representa para o bebé. Desta forma, o olhar da mae é fundamental para
a constituicao psiquica do bebé, pois de inicio, o recém-nascido comunica com o mundo por
meio de seu corpo, consequentemente o investimento que a méae oferece ao bebé fornece a ele
limites e seguranca, questdes estas que fardo parte do psiquismo do bebé. E interessante
ressaltar que Angélica acredita ter sido bem cuidada e desejada na infancia; sendo abandonada
apenas no ato da separacao dos pais.

Ao longo das sessdes, Angélica tem insights sobre algumas manias que a cercam e estao
diretamente relacionadas ao abandono da mae. A mesma relata que sente muita vontade de
tomar leite gelado (assim como era a mamadeira que sua mae preparava), porém sempre que
tenta ingerir a bebida, tem ansia de vémito. A paciente continua dizendo que quando sua mae a
abandonou, em uma ocasiao especifica, sua avo foi Ihe dar leite na mamadeira e ela ndo aceitou,
e pedia desesperadamente a mamadeira preparada pela sua mae, depois desse acontecimento
Angélica nunca mais tomou leite. Afirma também que ndo consegue dormir sem um lengo no
rosto, assim como sua mae a fazia dormir.

Segundo Dias (2003), a desadaptagado da mae da inicio a um processo de desilusao da
crianga, porém essa desilusdo sé pode ocorrer se houver uma bem fundada capacidade para a
ilusdo. Segundo Winnicott (Apud DIAS, 2003), o que o bebé deixa para tras ao amadurecer nao
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€ uma ilusédo basica, mas sim a ilusdo de onipoténcia. Portanto, vemos, nesse caso em questéo,
que os estagios fundamentais em que a crianga passa da dependéncia absoluta a dependéncia
relativa da mae, até a independéncia, foram abruptamente interrompidos, pulando as etapas
iniciais do amadurecimento infantil, consequentemente causando traumas que persistem ao
longo da vida da paciente. E notério que através desses atos na vida adulta, a mulher deseja em
seu inconsciente voltar a esse estagio de dependéncia absoluta, em que sua mé&e estava
presente, porém, esse retorno a infancia aparece de uma forma tdo dolorosa e pesada que a
paciente ndo consiga ao menos beber o leite sem passar mal, percebemos que essa tentativa
de retorno inconsciente desenvolve em Angélica uma personalidade ansiosa e neurdtica. Vale
destacar que para Angélica é a bebida em questao que faz referéncia direta ao cuidado materno.

Estudando o caso de Angélica, notamos que houve transmissdes psiquicas geracionais,
que foram transmitidas pelos seus pais e avos. Esse fato € perceptivel em uma situacao
especifica, quando a paciente relata sobre o fim de seu relacionamento. Ela afirma que colocou
um fim em seu casamento, pois seu marido era viciado em bebidas, entdo sempre estava fora
de casa bebendo, consequentemente ela se sentia sozinha e desamparada, a mesma afirma
que foi trocada pela bebida. Quando questionada sobre a separagédo de seus pais, a paciente
relata que o rompimento deles aconteceu, pois, o0 pai era viciado em jogos e entdo sempre estava
fora de casa, gerando conflitos no relacionamento.

Com os fatos mencionados acima fica claro que Angélica repetiu aquilo que nao foi
elaborado por ela, que se manteve em um lugar inacessivel de formacéo. Mesmo a paciente
tendo acesso a historia de seus pais, esta ndo aparece elaborada e entendida, sendo mais vista
como um relato que n&o teve importancia e por isso ndo foi dito ao longo dos anos, sendo assim,
a mesma se apresenta como uma personagem de uma transmissao psiquica transgeracional.
Pois, segundo Braga (2011), o trabalho do negativo no psiquismo corresponde a uma
transmissdo, em que um objeto psiquico permanece em segredo, “escondido” pela primeira
geragdo, mas, mesmo assim, acaba sendo transmitido a segunda geragdo, por meio de
manifestagdes ndo verbais ou mesmo de passagens ao ato. Em outras situagcdes também fica
notério a semelhanga que inconscientemente Angélica constréi com sua mée, mesmo que a
paciente faca de tudo conscientemente para ser diferente da progenitora, entdo, partindo do

principio que a transmissdo psiquica esta presente na estruturacdo do sujeito, podemos
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constatar que a vida particular de uma pessoa pode se tornar alienada pela interdependéncia
psiquica, pois ela pode, ser a reprodugdo programada e automatica de varias histérias de
familiares que vieram antes dela (HORSCHUTZ, 2009).

Analisando Angélica e sua relagdo com a familia, podemos pensar, segundo a fase do
complexo de Edipo, que ela teve e ainda tem uma identificacdo tdo intensa com a mae que
desejou o pai realmente s6 para ela. E interessante notar que a paciente se mantém nesse lugar
de conquista do amor do pai, sempre fazendo aquilo que o agrada. Em dado momento da
psicoterapia, a mulher afirma que a partir dos acontecimentos de sua infancia foi se tornando
uma garota forte, porque seu pai e sua avo a colocavam nesse lugar. A paciente foi questionada
sobre 0 que a mantém neste lugar de forga e o porqué ter que ser forte e impecavel em todos os
momentos. Angélica relata que se manteve nessa posi¢gao por medo de perder o amor do pai,
pois ela s6 tem o amor dele. Sendo assim, vemos o complexo de Edipo bem presente nessa
relagdo da paciente com seus pais.

O Complexo de Edipo foi pensado por Freud no final do século XIX, quando ele introduz
o conceito de que o pai gera um filho que mais adiante sera seu assassino. Com isso, o desejo
do incesto e o desejo de matar o pai, ficou marcado na familia edipica. Posto isto, e analisando
a paciente e seu contexto familiar, pela via da psicanalise freudiana o desejo do incesto e o
desejo de matar o “pai” (nesse caso, a mae) estdo presentes, mesmo que inconscientemente
nessas relacdes. E interessante pontuar que a paciente e sua mae vivem numa constante
disputa, que inconscientemente acreditamos ser pelo amor desse homem e também pai.

Ainda sobre o caso de Angélica, podemos afirmar que ela projeta no seu futuro algo que
nao recebeu no seu passado, ela afirma que seu maior sonho € ser mae de uma menina e dar
todo o amor que nunca recebeu para ela. Vemos entdo que a paciente teve um processo de
sublimagcdo, em que seus impulsos de traumas inconscientes foram integrados em sua
personalidade resultando num desejo positivo de ser m&e. A mesma gera inconscientemente no
seu psicolégico uma forma de representagéo parental, sendo: o bebé fantasmatico, que segundo
Golse (2002), é aquele que a mae tem em mente a partir da sua propria histéria, gerado por
fantasias inconscientes. E importante ressaltar que a parentalidade comega muito antes da

gestacdo ou do nascimento do bebé, a mesma tem inicio no desejo dos pais; quando analisamos
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as brincadeiras de bonecas, ou as fantasias infantis, vemos que as representa¢cdes maternas

antecedem a gestagéo, comegando logo na infancia.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo propds compreender, por meio de estudo de caso clinico qualitativo, a
influéncia que o grupo familiar ou primario tem nas relagdes que o sujeito estabelece ao longo
da vida. Foi possivel observar através dos estudos psicanaliticos, que a figura materna é crucial
para um desenvolvimento emocional saudavel no individuo, pois a maneira com que o vinculo
com essa figura € estabelecido, logo nos primeiros dias de vida, ou at¢é mesmo na vida
intrauterina faz com que o bebé tenha seguranga para formar sua personalidade e criar sua
autonomia ao longo de seu desenvolvimento. Com o estudo de caso foi possivel contatar com
clareza como a vida da paciente foi afetada pela rejeicdo que sofreu de sua mée na primeira
infancia. Mesmo que a paciente seja uma adulta, autbnoma e independente, € possivel perceber
que suas questdes psicoldgicas estao totalmente interligadas ao relacionamento com a mae.

Ao longo do trabalho ficou claro que as questbes do histérico familiar influenciam
diretamente nas atitudes, caracteristicas e cultura que cada familia carrega. Sendo assim, ao
analisar um grupo familiar € importante entender qual seu tempo historico e como a sociedade
interfere nas relagdes estabelecidas dentro de casa. Fica nitido que em cada tempo, cada tipo
de familia vai criando suas préprias demandas, que sao influenciadas pelo passado, mas
também levam em consideragcdo com os moldes atuais. Entdo, a cultura do grupo primario
interfere diretamente nos relacionamentos que seréo estabelecidos por cada membro da familia.
Com certeza a escolha de cada relagao trara consigo peculiaridades que s6 serédo explicadas
analisando o contexto grupal familiar.

No quesito parentalidade podemos constatar que se tornar pai e mae € mais complexo do
que o simples fato de ter um filho, € interessante ressaltar que 0 movimento para a parentalidade
€ uma juncao de processos internos, que comega a acontecer ainda quando o individuo é uma
criangca. Deste modo, podemos afirmar que as atitudes dos pais e cuidadores influenciam nao
apenas os seus proprios filhos, mas também, os filhos de seus filhos e as demais geragdes. Com
isso, podemos destacar a responsabilidade que os pais carregam em educar suas criangas, e
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principalmente proporcionar um ambiente emocional propicio para que os filhos possam se
desenvolver de uma maneira equilibrada influenciando os proximos descendentes.

Destaca-se ainda que toda familia carrega consigo um denominador comum dos
fantasmas inconscientes, por isso, ao longo das geragdes, as herangas psiquicas geracionais
sao transmitidas para seus sucessores. Por isso, vale ressaltar a importancia da comunicagao e
da resolucdo de conflitos dentro do ambiente familiar, pois vemos ao longo do trabalho, que
aquilo que permanece como um segredo familiar, é transmitido para as demais geragdes de
forma transgeracional, entdo, o individuo repete situagdes e histérias que ele nem se deu conta,
pois isso nao foi elaborado. Ja quando os problemas familiares e angustias s&o postas para toda
a familia de forma madura, a transmissdo também pode acontecer, porém de uma forma
elaborada, podendo ser alterada pelos receptores. Essa transmissao € o que chamamos de
transmissao psiquica intergeracional.

Ainda sobre a familia, vemos que a Psicanalise tem uma visdo que ela € um grupo aberto
que leva em consideragéo a individualidade de cada sujeito. Por isso, € importante considerar as
peculiaridades de cada individuo nas relagdes em que estes estabelecem. Sabemos que as
vivéncias familiares ao longo da vida influenciam diretamente no funcionamento geral do ser
humano e também nas suas relagdes interpessoais. Porém, ndao podemos reduzir a pessoa aos
seus acontecimentos familiares, como se existisse um padrao de resposta para determinados
eventos, mas sim, entender que cada ser € unico e responde de formas variadas a situagoes
parecidas. Sendo assim, para psicanalise toda familia é Unica e diferente.

Adentrando na questao relacional, € perceptivel que os adultos refletem conscientemente
ou inconscientemente grande parte do que viveram e aprenderam durante as fases de infancia
e adolescéncia no ambito familiar. Por isso, em muitos casos, havera uma repeticao de relagdes
e de escolhas que s6 serdo explicadas mediante uma analise das vivéncias passadas, no
contexto grupal familiar. Como ja mencionamos acima, o caso de Angélica ilustra uma repeticao
de um padrao de relacionamento, em que a mulher namora e casa com um homem que tem a
mesma conduta de seu pai, interessante que o casamento € rompido pelo mesmo motivo que o
da sua mée. Ainda no caso de Angélica, vemos que ela ndo consegue ter muitos amigos, se
tornando uma pessoa solitaria. Isso pode ser explicado pela maneira séria que Angélica se

apresenta, ndo permitindo criar novos vinculos e novas relagdes, o que esta totalmente
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interligado com a maneira que seu pai e sua avo exigiam que ela, ainda enquanto crianga, se
portasse. Vale ressaltar, que nem sempre havera uma repeticdo nas relagbes, mas sempre
havera a influéncia de vivéncias passadas. Sao inumeros e singulares os casos de pessoas que
tem suas relagdes acometidas por traumas vivenciados na infancia e adolescéncia, sendo assim,
alguns individuos ndo conseguem confiar em seus parceiros, outros ndo conseguem ficar em um
mesmo relacionamento por muito tempo, vemos também pessoas que estabelecem relagbes
abusivas, sendo os abusadores ou permitindo ser os abusados.

Levando em consideragao os aspectos apresentados no artigo, € interessante levar em
consideracao que a constituicao familiar ndo influencia apenas relacionamentos amorosos, mas
abrange a construgdo do sujeito em todo e qualquer relacionamento. Sendo assim, ter o
conhecimento sobre questdes tdo comuns e ao mesmo tempo tao particulares, como as de uma
familia, faz com que o individuo tenha um despertar para a seriedade de ser responsavelmente
intencional com a criagédo de filhos e com as escolhas dentro do grupo familiar. Vale salientar
também, que ao se deparar com as questdes mencionadas no artigo, o ser humano gere o desejo
de prestar mais atencdo em suas relagcdes, podendo assim, associar com suas questdes
primitivas familiares, dispondo a liberdade de entender melhor suas atitudes, que muitas vezes

sao inconscientes.

ABSTRACT:

This study aims to understand the contribution of the family group to the relationships that the
subject establishes throughout their experiences, as the family occupies an extremely important
place in the development of its members, representing the first group of belonging of the subject,
being known as the primary group. In the study, the qualitative method was used, from the study
of a case that was analyzed through discourse and interpreted by psychoanalysis. Throughout
the research, themes such as family history, parenting, the family in a psychoanalytic view, the
mother-infant relationship and generational psychic transmissions were addressed. Through the
themes mentioned, it was possible to understand how human beings organize themselves in their
relationships, influenced by the way the family group is structured in relation to its individuals.
With that, it was also possible, through the clinical case study, to observe how the family is a
precursor of the subject's psychic formation. Therefore, there is a need for more studies in this
area so that the family and interpersonal relationships are scientifically well supported.

Keywords: Family; Relations; Psychoanalysis; Subject; Mother; Edipo; Streaming.
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