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CONTRIBUICOES DA AVALIACAO PSICOLOGICA FORENSE EM CASOS DE
INIMPUTABILIDADE PENAL EM TRANSTORNO ESQUIZOFRENICO

Lyandra Viana Santos’
Renata Cristina Martins Rosa?

RESUMO: Introducéo: O transtorno de esquizofrenia se refere a um disturbio mental grave,
no qual o individuo dispde da perda de contato com a realidade apresentando entdo psicose,
alucinagdes, delirios e comportamentos atipicos. Objetivo: o presente estudo busca
evidenciar a importancia da avaliagdo psicoldgica forense no processo penal, fornecendo
aspectos ndo observaveis ao senso comum e ao meio juridico, promovendo destaque e o
devido valor dos transtornos mentais em casos de processos penais. Metodologia: o método
para a realizagdo deste artigo deve-se a revisdo bibliografica de materiais ja existentes com
intuito de dissertar a respeito da avaliagdo psicologica forense nos casos de inimputabilidade
penal em transtorno esquizofrénico. Resultado: a literatura mostra que deve ser evidenciado
a importancia da avaliacdo psicologica forense como uma ferramenta inestimavel para que a
determinagdo do veredicto cumprimento de pena em caso de esquizofrenia ndo ocorra de
maneira injusta e inapropriada, além de expor o valor e a influéncia do psicélogo para atender
as demandas judiciais. Conclusdo: a avaliacdo psicologica forense possui um papel
primordial e de extrema responsabilidade, deste modo, auxilia na tomada de decisdo do juiz
de forma imparcial considerando qual a melhor forma que deve ser implantada para a medida
de seguranga e cumprimento de pena do individuo que possui esquizofrenia e da sociedade a
qual ele esta inserido.

Palavras-chave: Avaliagdo psicologica forense. Esquizofrenia. Inimputabilidade.
Investigacao.

1. INTRODUCAO

O presente estudo com o tema: contribui¢des da avaliagdo psicologica forense em
casos de inimputabilidade penal em transtorno esquizofrénico, possui a finalidade de
demonstrar a importancia da avaliagdo psicologica em casos de processos penais, visto que

existe grande desconhecimento de seu valor, bem como forte estigma por parte da sociedade a
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qual pode desconhecer por que razio deve ser levado em consideragdo os transtornos mentais
em julgamentos de casos de processos penais. com énfase nos casos de esquizofrenia.

A avaliacao psicoldgica de acordo com a Resolucdo do Conselho Federal de
Psicologia-CFP n°9/2018 ¢ caracterizada por ser um processo técnico cientifico realizado com
pessoas, ou grupos de pessoas, de acordo com cada 4rea do conhecimento com demandas
exigidas e com metodologias especificas. Sendo assim, trata-se de um processo estruturado de
investigacdo de fendmenos psicoldgicos composto de métodos, técnicas e instrumentos com
objetivo de prover informacdes a tomada de decisdo, no ambito individual, grupal ou
institucional, com base em demandas, condi¢des e finalidades especificas (Conselho Federal
de Psicologia, 2022).

Assim sendo, insere-se também neste campo, a avaliagdo psicoldgica forense,
conhecida como psicologia pericial ou pericia psicologica forense, que se diferencia devido ao
seu objetivo ser para subsidiar decisdes judiciais do contexto legal. A pericia psicologica
forense pode ser definida como o exame ou avaliacdo do estado psiquico de um individuo
com o objetivo de elucidar determinados aspectos psicologicos fornecendo ao juiz ou a outro
agente judicial que solicitou a pericia, informagdes técnicas que escapam ao senso comum e
ultrapassam o conhecimento juridico.

Atualmente o direito e a psicologia estdo em ampla conexdo, ja que a psicologia
significa o estudo cientifico da mente e do comportamento humano, € em contrapartida, o
direito responsavel pelo conjunto de normas que visam garantir a manutengao da paz social e
da convivéncia harmdnica pelo bem-estar coletivo, por isto esta fusdo se tornou necessaria
para a obtencao de melhores pareceres e tomadas de decisdes judiciais.

O presente artigo aborda essencialmente o aspecto da inimputabilidade por conta dos
transtornos mentais, cujo significado corresponde aquele que ndo pode ser responsabilizado
por seus atos, assim, como por exemplo, o individuo que possui esquizofrenia e comete um
crime em seu momento de psicose, ndo possui a capacidade de entender o cardter criminoso
do fato cometido. Com isto, a inimputabilidade encontra-se expressa no Art. 26 do Codigo
Penal Brasileiro: “torna-se isento de pena o agente que, possua doenca mental ou

desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou da omissdo,
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inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento” (Brasil, 1940).

Sendo assim, o presente artigo possui como objetivo geral evidenciar a importancia da
avaliacdo psicologica forense em individuos que possuem transtorno de esquizofrenia em caso
de processo penal clarificando os aspectos julgadores que levou a tais resultados,
considerando, também, os objetivos especificos: apresentar as particularidades da
esquizofrenia; notabilizar as caracteristicas da avaliacdo psicoldgica forense; ressaltar os
aspectos que geram a inculpabilidade penal devido ao transtorno de esquizofrenia e
demonstrar a importancia da avaliagdo psicologica forense nesses casos e, por fim, enfatizar a
importancia da avaliagdo para determinar um veredicto.

Para conduzir este trabalho, esta pesquisa traz como problema central a seguinte
pergunta: quais as formas de contribuicao da avaliagao psicoldgica forense nos individuos que
possui transtorno esquizofrénico em casos de imputabilidade penal? Como hipdtese a ser
avaliada estabeleceu-se: os problemas mentais em casos judiciarios aparecem cada vez mais
ao longo do tempo, logo, necessita de uma investigacdo ¢ de uma avaliacdo psicologica
precisa, por isso existe a relagdo entre a psicologia e o direito, visto que, por meio desta
avaliacdo e deste olhar psicolégico tem-se o intuito de auxiliar a decisdo do cumprimento
penal. Com isto, pode-se levar a reflexdo do que podera ser feito, se o cliente sera condenado
ou ndo e corroborando com a identificagdo da importancia da consideracdo dos transtornos.
Deste modo, o psicologo vai entdo atuar com ferramentas a fim de amparar o juiz a decidir o
veredicto desses casos.

Visto isto, este trabalho também dispde de trés perfis de justificativa, tendo como
justificativa pessoal pertencente a uma area investigativa de futura atuagdo profissional da
pesquisadora. A justificativa social tratando-se de levar informagdes para a sociedade sobre o
tema de modo que impega a estigmatizacdo e preconceito do que ¢ abordado por meio das
avaliagdes psicologicas para a concep¢ao do veredicto cumprimento de pena, validando tal
importancia em relacdo aos casos que possuem questdes mentais, como também, levar ao
entendimento do porqué tais individuos sdo incapazes de julgamento. E como justificativa
cientifica destaca-se a importdncia deste artigo por agregar mais conhecimentos aos

profissionais da area da psicologia que ja atuam na area juridica e para os que possuem
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interesse em atuar, além de possibilitar novas investigagdes e questionamento sobre o tema
abordado.

A presente pesquisa desenvolveu-se com método bibliografico qualitativo por meio de
revisdo bibliografica de materiais ja existentes. A seguir teremos a fundamentacao tedrica que
abordard os topicos esquizofrenia; defini¢do e historico da avaliagdo psicoldgica forense; o
sistema de justica em relagdo a pessoas inimputaveis; importancia da avaliacdo psicologica
forense em casos de transtornos esquizofrénicos e, ao final deste trabalho, estdo dispostos os

topicos de resultados e discussdo e consideragdes finais.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Breve definicdo da esquizofrenia

Conforme publicacdo no site da OPAS - Organizagdo Pan-Americana da Saude a
esquizofrenia ¢ um distirbio mental sério que afeta cerca de 23 milhdes de individuos em
todo o mundo. As psicoses, incluindo a esquizofrenia, sdo caracterizadas por distor¢cdes nos
pensamentos, nas emogdes, na linguagem, consciéncia do “eu” e comportamento. As
experiéncias psicOticas mais comuns sdo: alucinagdes (ouvir, ver ou sentir coisas que nao
existem) e delirios (convicgdes falsas ou suspeitas mantidas mesmo quando ha evidéncias a

seu favor). O transtorno pode dificultar a trabalhar ou estudar normalmente (Transtornos,

[s.d.]).

Outros fatores de risco sdo o consumo de drogas, pouca adesdo a terapéutica, baixa
autoestima, estresse, desesperanga, isolamento, depressdo e¢ eventos negativos na
vida do paciente. O portador de esquizofrenia apresenta ainda problemas cognitivos,
tais como dificuldade de abstragdo, déficit de memoria, comprometimento da
linguagem e falhas no aprendizado. A combinagdo desses sintomas causa grande
sofrimento psiquico, com prejuizos nas relacdes familiares e na vida profissional e
demais relagdes sociais (Giraldi; Campolim, 2014).

O conceito moderno de esquizofrenia foi padronizado pelo psiquiatra Emil Kraepelin
no final do século XIX, e o termo cunhado por Eugenio Bleuler em 1911, a partir das palavras
gregas schizo (dividir) e phren (mente), significando literalmente mente desdobrada, isto €, a

mente do paciente e a realidade fisica de seu corpo e ambiente (Sadock V.; Sadock B., 2008).
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De acordo com Silva (2006), a esquizofrenia trata-se de uma psicose idiopatica
cronica, ou seja, possui origem desconhecida, em que justifica este termo pela questdo de
pertencer a um grupo de transtornos distintos com sintomas semelhantes e sobrepostos, de
origem multifatorial. Deste modo, doenga ¢ causada por causa da influéncia de multiplos
fatores biopsicossociais.

Estes fatores biopsicossociais relacionados podem incluir questdes como:
complicagdes durante a gravidez e o parto; uso de cannabis e outras substancias por parte dos
genitores; idade avancada dos progenitores; deficiéncias cognitivas e anomalias estruturais do
cérebro; traumas e adversidades sociais; classe social e isolamento; migragdo e urbanizagao.
Em decorréncia destes fatores e por ndo ter estudos que comprovam a origem da
esquizofrenia, ndo € possivel explicar sua causa isolada, assim, todos estes aspectos
comunicam-se entre si € desencadeiam o transtorno. (Stilo; Murray, 2019 apud Melo; Freitas,
2023).

Conforme redigido no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais -

DSM-5:

Os sintomas caracteristicos da esquizofrenia envolvem uma gama de disfuncdes
cognitivas, comportamentais ¢ emocionais, mas nenhum sintoma é patognomonico
do transtorno. O diagndstico envolve o reconhecimento de um conjunto de sinais e
sintomas associados a um funcionamento profissional ou social prejudicado.
Individuos com o transtorno apresentardo variagcdes substanciais na maior parte das
caracteristicas, uma vez que a esquizofrenia ¢ uma sindrome clinica heterogénea

(American Psychiatric Association 2014, p.100).

A seguir, no quadro 1, estdo listados os critérios diagndsticos de acordo com o Manual
de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, em sua 5.* edicdo, (DSM-5), para a

esquizofrenia.

Quadro 1 - Critérios diagnosticos da esquizofrenia segundo o DSM-5
CRITERIO A
Dois (ou mais) dos itens a seguir, cada um presente por uma quantidade significativa de
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tempo durante um periodo de um més (ou menos, se tratados com sucesso). Pelo menos um
deles deve ser (1), (2) ou (3):

1. Delirios.

2. Alucinagdes.

3. Discurso desorganizado.

4. Comportamento grosseiramente desorganizado ou catatonico.

5. Sintomas negativos (i.e., expressao emocional diminuida ou avolia).

CRITERIO B

Por periodo significativo de tempo desde o aparecimento da perturbagcdo, o nivel de
funcionamento em uma ou mais areas importantes do funcionamento, como trabalho,
relagdes interpessoais ou autocuidado, esta acentuadamente abaixo do nivel alcangado antes
do inicio (ou, quando o inicio se da na infincia ou na adolescéncia, incapacidade de atingir
o nivel esperado de funcionamento interpessoal, académico ou profissional)

CRITERIO C

Sinais continuos de perturbagdo persistem durante, pelo menos, seis meses. Esse periodo de
seis meses deve incluir no minimo um més de sintomas (ou menos, se tratados com
sucesso) que precisam satisfazer ao Critério A (i.e., sintomas da fase ativa) e pode incluir
periodos de sintomas prodromicos ou residuais. Durante esses periodos prodromicos ou
residuais, os sinais da perturbacdo podem ser manifestados apenas por sintomas negativos
ou por dois ou mais sintomas listados no Critério A presentes em uma forma atenuada (p.
eX., crencas esquisitas, experiéncias perceptivas incomuns).

CRITERIO D

Transtorno Esquizoafetivo e transtorno depressivo ou transtorno bipolar com caracteristicas
psicoticas sdo descartados porque: 1) ndo ocorreram episddios depressivos maiores ou
maniacos concomitantemente com os sintomas da fase ativa, ou 2) se episodios de humor
ocorreram durante os sintomas da fase ativa, sua duracdo total foi breve em relacdo aos
periodos ativo e residual da doenca.

CRITERIO E

A perturbagdo pode ser atribuida aos efeitos fisiologicos de uma substancia (por exemplo,
drogas, abuso de medicamentos) ou a outra condi¢cdo médica.

Critério F

Se hé historia de transtorno do espectro autista ou de um transtorno da comunicacao
iniciado na infancia, o diagnostico adicional de esquizofrenia ¢ realizado somente se
delirios ou alucinagdes proeminentes, além dos demais sintomas exigidos de esquizofrenia,
estdo também presentes por pelo menos um més (ou menos, se tratados com sucesso).

Fonte: elaborado pela autora com base no DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014)

2.1.1 Caracteristicas que apoiam o diagnostico

Conforme o DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014, p. 101):
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[...] os individuos com esquizofrenia podem apresentar afeto inapropriado (por
exemplo, rir sem estimulacdo adequada); humor disforico, que pode se manifestar
como depressdo, ansiedade ou raiva; padroes de sono perturbados (por exemplo,
sono diurno e atividade noturna); falta de interesse ou recusa em comer.
Despersonalizagdo, desrealizagado e estereotipos corporais podem ocorrer as vezes ao
ponto de delirios. Ansiedade e fobias sdo comuns. Déficits cognitivos na
esquizofrenia sdo comuns e fortemente associados ao prejuizo ocupacional e
funcional.

Para Assis et. al., (2013, p. 52 apud Tofoli, 2017) o comprometimento cognitivo na
esquizofrenia pode incluir problemas de declinios na memoria declarativa, memoria de
trabalho, fungdo da linguagem, aten¢do, concentragdo e outras fungdes executivas, bem como

velocidade de processamento reduzida.

Na perturbagdo caracteristica do pensamento esquizofrénico, aspectos periféricos e
irrelevantes de um conceito total, que estdo inibidos na atividade mental
normalmente dirigida, sdo trazidos para o primeiro plano e utilizados no lugar
daqueles sdo relevantes e adequados a situacdo. Dessa forma, o pensamento se torna
vago, eliptico e obscuro e sua expressio em palavras, algumas vezes
incompreensivel. (Organiza¢do Mundial de saude, 1993, p. 85).

Em conformidade com o que estd redigido no DSM-5 o individuo com
esquizofrenia pode dispor do aspecto da hostilidade e a agressdo, embora a agressiao
espontanea ou aleatéria seja incomum. Deste modo, o comportamento agressivo ¢ mais
comum entre jovens do sexo masculino e entre aqueles com historico de violéncia, abandono
do tratamento, abuso de substancias ¢ impulsividade. Assim como, ¢ relevante levar em
consideracdo que a maioria das pessoas com esquizofrenia ndo possuem o comportamento de
serem agressivos e, consequentemente, possuem maior probabilidade de serem vitimas da
situacdo que vivencia do que a populagdo em geral. (American Psychiatric Association, 2014,

p, 101).

Dessa forma, a esquizofrenia é um transtorno psicotico, mas nao necessariamente
considerado como violento e/ou criminoso, em face da analise sintomatologica da
doenga, sendo os esquizofrénicos muitas vezes confundidos com os individuos que
tém transtorno de personalidade. Entretanto, apresenta caracteristicas peculiares aos
dos crimes violentos, como a banalidade e incompreensibilidade do delito, a
inconsisténcia do motivo, a execugdo cruel ou bizarra da vitima, a permanéncia do
doente proximo ao local do crime. (Palomba, 2003, p. 650 apud Téfoli, 2017)
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Para a realizagdo do diagnostico, até os dias de hoje, ndo se tem testes laboratoriais,
radiologicos ou psicométricos para a constatagdo do distarbio. E possivel observar em estudos
de neuroimagem e neuropatologias que varias regioes do cérebro diferem acentuadamente
entre pessoas saudaveis e aquelas com esquizofrenia.

Existem, também, as diferencas claras na celularidade, conectividade da substancia
branca e volume da substincia cinzenta em regides como o cortex pré-frontal e temporal,
além disso, tem-se uma diminuicdo no volume cerebral total ¢ o grau de perda de volume
cerebral aumentou com a idade. O DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014) também
relata que com o decorrer da idade ¢ mais perceptivel a reducdo do volume cerebral em
individuos que sofrem de esquizofrenia do que naqueles que nao tém essa condicao.

Individuos com esquizofrenia podem apresentar sinais neuroldgicos leves, como
coordenacdo motora prejudicada, integragdo sensorial e sequenciamento motor de
movimentos complexos. Eles também podem experimentar confusdo esquerdo-direita e
desinibicdo de movimentos associados. Ademais, anomalias fisicas leves da face e dos

membros também podem estar presentes (Afonso et al., 2021)

2.1.2 Subtipos de esquizofrenia

Conforme Silva (2006) inicialmente, os estudos sobre a esquizofrenia tiveram uma
divisdo em trés subtipos classicos (Deméncia Paranodide, Hebefrenia e Catatonia) os quais
eram apresentados como doencas separadas até que Kraepelin as reuniu sob o nome de
deméncia precoce. Juntamente com a esquizofrenia simples, introduzida por Bleuler, novos
subtipos (Paranoide, Hebefrénico e Catatonico) formando assim o grupo de esquizofrenias de
Bleuler.

Consiste entdo como o primeiro subtipo a esquizofrenia Paranoide como o tipo mais
comum, deste modo, Nunes et al., (2020), expressa que este subtipo possui a presenca de
ideias delirantes, geralmente os sintomas que acontecem nestes casos sdo alucinagdes e
delirios e perturbacdes da percepcdes. Individuos com este subtipo geralmente escuta e vé
algo que ndo existe, sdo individuos tensos desconfiados, hostis e podem ser agressivos, além

de que possui uma crenga irredutivel de que alguém a estd perseguindo (Nunes, et al., 2020).
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[...]A esquizofrenia paranoide, a qual aparece com mais frequéncia no cendrio
criminal, pois os sintomas positivos como as alucinac¢des (as auditivas sdo as mais
comuns) ¢ os delirios (de cunho persecutorio, pois o doente acredita que o estdo
perseguindo, querendo prejudica-lo) (Palomba, 2003, p. 645 apud Toéfoli, 2017 p.
22).

O segundo subtipo trata-se da esquizofrenia desorganizada ou Hebefrénica, de acordo
com Nunes et al., (2020), o individuo possui a perturbacdo dos afetos, pensamentos
desorganizados, falas incoerentes e consequentemente possui a predisposicdo em ter o
comportamento de isolamento social. Tal individuo possui o comportamento mais
infantilizado e comportamentos fora de contexto, e este tipo de problema esta interligado a
cognig¢do e geralmente e diagnosticado antes dos 25 anos de Idade (Nunes, ef al., 2020).

J& a esquizofrenia Catatonica € o subtipo mais raro de se encontrar. Kasai et al.,
(2019), relata que tal classe trata-se de um quadro caracterizado por distirbios psicomotores,
como por exemplo, a hipercinética (paralisacao do corpo fisico, movimentos involuntarios ou
anormais), obediéncia automatica ou negativismo. Este quadro possui a caracteristica daquele
individuo que ficam por varias horas na mesma posi¢ao sem falar ou se movimentar (Kasai et
al.,2019)

O subtipo residual trata-se de um estagio cronico o qual possui uma progressao clara
do estagio inicial. Para o estagio mais tardio, ¢ caracterizado por sintomas negativos de longa
duracdo. Outra informagao relevante, desta classe se da por ser o subtipo mais comum, em
que os individuos possuem histdricos de outros transtornos mentais, a qual se manifestam por
mudang¢as no comportamento, emog¢des na interacao social, porém de forma mais branda que
os outros subtipos (delirios ¢ alucinagdes sao mais raros nos casos de esquizofrenia residual)
(Frighetto; Frighetto, 2016).

Por ultimo, a esquizofrenia indiferenciada apresenta trago de todos os outros subtipos,
porém ndo se encaixa em nenhum dos critérios diagndsticos dos outros subtipos. A seguir,

sera apresentado no quadro 2 os sintomas de cada subtipo de esquizofrenia.

Quadro 2 - Sintomas dos subtipos da Esquizofrenia segundo a Organizagdo Mundial de

satide- CID-10 (1993).
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Esquizofrenia Paranoide

Esquizofrenia Catatonica

Esquizofrenia Residual

(a) Delirios de perseguigdo,

(a) Estupor (diminuicdo marcante

(a) Satisfazem os critérios

referéncia, ascendéncia | da reatividade ao meio ambiente e | diagndsticos para a
importante, missdo especial, | de movimentos e atividades | esquizofrenia;

mudangas corporais ou ciimes; | espontineos) ou mutismo;

(b) Vozes alucinatorias que | (b) Excitagdo (atividade motora | (b) Nao satisfazem os

ameagam o paciente ou lhe dao
ordens ou alucinagdes
auditivas sem conteudo verbal,
tais como assobios, zunidos ou
risos;

aparentemente sem sentido, ndo
influenciadas por estimulos
externos;

critérios para os subtipos
paranoide, hebefrénico ou
catatonico;

(c) Alucinagdes olfativas ou
gustativas, de sensagdes
sexuais ou extras corporais;
alucinagdes visuais podem
ocorrer, porém raramente sao
predominantes.

(c) Postura inadequada (assungdo
voluntaria e a manutencao de
posturas inapropriadas ou bizarras);

(c) Nao satisfazem os
critérios para
esquizofrenia residual ou
depressao pOs-
esquizofrénica.

(d) Negativismo (uma resisténcia
aparentemente imotivada a todas as
instrucdes ou tentativas de ser
movido ou movimento em dire¢ao
em dire¢do oposta);

(e) Rigidez (manutencdo de uma
postura rigida contra esforgos de
ser movido)

(f) Flexibilidade cérea (manutengao
de membros e corpo em posigdes
extremamente importas);

(g) Outros sintomas, tais como

obediéncia automatica
(cumprimento  automatico  de
instrucdes) e perseveragdo de

palavras e frases.

Fonte: elaborado pela autora com base na Organizagdo Mundial de Satide (1993)

2.1.3 Tratamento da esquizofrenia

O tratamento da esquizofrenia baseia-se predominantemente na aplicagdo de

medicamentos antipsicoticos. Essas drogas foram introduzidas pela primeira vez em 1950 e

tiveram um marco significativo no tratamento da doenga. Os antipsicdticos sao classificados
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como de primeira geracdo ou tipicos e de segunda geracdo ou atipicos, conforme
documentado por Gabbard (2009). E crucial ter em mente que a administracdo de
intervengdes farmacoldgicas ndo nega a necessidade de suporte psicologico continuo. Na
verdade, estabelece uma base para a comunicagdo basica entre o paciente e o terapeuta.

A seguir no quadro 3, alguns dos medicamentos mais utilizadas para o tratamento da

esquizofrenia.

Quadro 3 - Medicamentos mais utilizados para o tratamento para a Esquizofrenia.

Antipsicoticos de 1° geracio | Antipsicéticos de 2 geracio | Antipsicoticos Depor’
Clorpromazina Risperidona Decanoato de Haloperidol
Haloperidol Olanzapina Enantato de Flufenazida
Clozapina Quetiapina

Ziprazidona

Fonte: elaborado pela autora com base em Gabard (2009).

Sabe-se de acordo com estudos recentes que a esquizofrenia nao possui cura, apenas
tratamento para controle do individuo, desta forma, o tratamento ¢é realizado com
antipsicOticos e para que haja eficdcia no tratamento pode-se buscar o auxilio do
acompanhamento terapéutico para o €xito maximo e, também, ¢ importante ressaltar que ¢
preciso respeitar cada quadro clinico, ja que os fatores da esquizofrenia podem variar de
individuo para individuo.

Deste modo, a interven¢do farmacoldgica pode ser tdo benéfica quanto psicoterapia
para o tratamento da esquizofrenia. Embora a droga possa aliviar os sintomas psicoticos do
paciente, pode levar dias a semanas para produzir seu efeito terapéutico maximo. Aqueles que

sofrem de esquizofrenia ainda enfrentam desafios consideraveis no estabelecimento de

conexdes sociais e seu desenvolvimento profissional ¢ frequentemente prejudicado devido ao

3 Depot: Termo utilizado para designar que certos farmacos tém agéo retardada por serem absorvidos lentamente,
estes medicamentos formam um depoésito armazenando a substancia esterificada e persistir nos tecidos adiposos
por consideravel periodo de tempo (seis meses ou até mais).
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inicio precoce da doenga durante o final da adolescéncia e inicio da idade adulta (Alves;

Silva, 2001).

As familias proporcionam ao paciente o suprimento de suas necessidades fisicas,
suporte financeiro, os mantém a salvo do ambiente, ensinam novas habilidades,
organizam atividades sociais e recreacionais, monitoram a medicagdo ¢ consultas
médicas e socorrem o0s pacientes repetidas vezes nas situacdes de crise. A familia
passa a ser a interface entre o doente mental e o sistema de saide mental (Domenici;

GriffinFrancell, 1993 apud Yacubian; Lotufo Neto, 2001).

Em suma, ¢ imprescindivel ressaltar que além do tratamento medicamentoso e
psicoterapico a familia também possui papel importante durante o tratamento, ja que estes

individuos necessitam de suporte em todos os passos de sua vida.

2.2 Definicao e historico da avaliacio psicologica forense

A avaliagdo psicoldgica consiste num processo amplo de investigagdo cientifica, na

qual deve-se conhecer o avaliado e a demanda que este traz. Ou seja, diz respeito a coleta e

interpretacdo de dados obtidos por meio de procedimentos confidveis. (Conselho Federal de

Psicologia, 2022). A historia da Avaliagdo Psicologica no Brasil teve inicio em atividades do

atendimento com criancas ¢ do Juizado da Infancia e Juventude do Rio Grande do Sul, desde
a década de 1960. A Resolucdao CFP n° 9/2018, em vigéncia, dispoe:

Art. 2° Na realizacdo da Avaliacdo Psicoldgica, a psicologa e o psicologo devem

basear sua decisdo, obrigatoriamente, em métodos e/ou técnicas e/ou instrumentos

psicologicos reconhecidos cientificamente para uso na pratica profissional da

psicologa e do psicodlogo (fontes fundamentais de informacao), podendo, a depender

do contexto, recorrer a procedimentos e recursos auxiliares (fontes complementares
de informacgéo) (BRASIL, 2022).

Um dos campos de atuacdo da avaliagdo psicologica pertence a area forense,
denominada entdo de avaliacdo psicoldgica forense, que de acordo com Santos (2012), a
psicologia forense define-se como sendo uma area particular da psicologia da justica, que tem
por finalidade aplicar o conhecimento psicologico ao trabalho no processo de tomada de

decisdo de ordem judicial, sendo assim, um exercicio pericial. A avaliacdo psicologica no
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ambito judicial ¢ obrigatoria e ndo voluntaria por parte do avaliado ou do avaliando. Isso
difere da pratica clinica, por exemplo. Dessa forma, o processo se caracteriza pela compulsao
de tarefas periciais, ja que o objetivo € produzir resultados de testes e avaliagoes.

A finalidade da avaliagcdo psicologica forense ¢ composta por encontrar respostas
referentes a contextos cientificos e praticos que sdo submetidos pela justiga aos profissionais
psicologos especializados nesta area, fazendo uma integragdo entre a psicologia e o direito,
podendo ser vista desta forma como um campo interdisciplinar. O objetivo da psicologia
forense ¢ realizar uma avaliagdo do comportamento humano conforme a necessidade
apresentada pelos ambitos de justiga e também para fornecer um auxilio nos processos de

intervengdo judicial, como também na tomada de decisdes de processos de carater judicial.

A avaliagdo psicologica para fins forenses ¢ caracterizada pela produgdo de
investigagdes psicologicas e comunicagdo de seus resultados visando a aplicag@o no
contexto legal. Todo o processo de coleta de dados, exame dos elementos e
apresentagdo de evidéncias estd voltado para o contexto juridico e ndo para o clinico
[...] (Ibafiez; Avila,1989 apud Davoglio; Argimon, 2010, p. 113).

Na avaliagdo psicoldgica forense € necessario adequar o procedimento da avaliagio
psicologica clinica ao contexto legal, principalmente pelas implicagdes juridicas do processo.
O foco continuo da lei acabou determinando a maneira como os psicologos faziam suas
pesquisas. Cuidados redobrados devem ser tomados em determinadas etapas do processo, pois
o descuido e o descumprimento de regras especificas na relacao entre avaliadores podem levar
os profissionais a sérias sangdes (Rovinski, 2000). Segundo Florez e Taborda (2004), o
desconhecimento da propria lei € um dos principais problemas enfrentados pelos profissionais
que atuam na pericia criminal.

Nessa area, o psicologo geralmente trabalha como perito, 0 mesmo atua em situagdes
que solicitem a avaliagdo psicoldgica quanto a periculosidade, capacidade de discernimento
ou insanidade mental dos individuos que lhe foram solicitados essa avaliagdo. Como citado a
cima, a avaliacdo psicoldgica se trata da interpretacdo de dados que aborda diversas areas, é
valido lembrar que a mesma ¢ obtida de acordo com uma bateria de documentos, tais como:

entrevista, testes propriamente ditos, observacao e analise de documentos. Posto isso, estas
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informagdes carregam consigo importantes respostas sobre o funcionamento psiquico do

individuo que sdo obtidas por meio desses documentos.

2.3 O sistema de justica em relaciio a pessoas inimputaveis

O Conselho Federal de Psicologia - CFP (2010) descreve como as atribuicdes do
profissional que trabalha dentro da érea juridica, entre outras, a capacidade de analisar a
condi¢ao mental e emocional de uma pessoa em relacdo a um processo legal, seja por causa
de uma deficiéncia ou insanidade, o objetivo deste subtopico pertence em discutir acerca da
inimputabilidade de uma pessoa com um quadro psicopatoldgico, identificando os fatores que
a impdem, os meétodos que a psicologia usa para auxiliar os juizes na analise de suas
condig¢des psicologicas e de suas capacidades de compreensao.

De acordo com Silva (2011), a inimputabilidade ¢ um termo que ¢ usado
principalmente na esfera juridica, tendo como raizes a saude mental e a psicologia normal, e
refere-se a incapacidade de uma pessoa agir com plena consciéncia, ou nao ter nogao da
realidade. Assim, segundo Teixeira (2006) e Carolo (2005), ndo ¢ recomendada a aplicagao de
qualquer puni¢do judicial aos individuos com transtornos mentais, pois se trata de um
individuo que precisa de cuidados especiais. Enquanto alguns individuos psicopatas praticam
crimes enquanto estdo com uma perturbacdo mental (ou outro tipo de transtorno) estes
individuos com transtornos mentais também podem ter a capacidade de determinar o que eles

estdo fazendo, por isso serd preciso julga-los antes de considera-los inimputaveis.

Imputabilidade é a capacidade de entender o carater ilicito do fato e de
determinar-se de acordo com esse entendimento. O agente deve ter condigdes
fisicas, psicologicas, morais e mentais de saber que estd realizando um ilicito
penal. Mas ndo ¢ s6. Além dessa capacidade plena de entendimento deve ter totais
condigdes de controle sobre sua vontade. Em outras palavras, imputavel ¢ néo
apenas aquele que tem capacidade de inteleccdo sobre o significado de sua
conduta, mas também de comando da propria vontade, de acordo com esse
entendimento. (Capez 2007, p. 76 apud Bertoldi et al., 2017)

A inimputabilidade penal no Brasil tem sua exclusividade quanto aos doentes mentais.
O Codigo Penal artigo 26 preceitua o seguinte: “E isento de pena o agente que, por doenga

mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado era, ao tempo da agdo ou da
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omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de
acordo com esse entendimento [...]” (Brasil, 1940).

Quanto a redugdo de pena, o Art. 26, Paragrafo inico menciona:

A pena pode ser reduzida de um a dois tergcos, se o agente, em virtude de
perturbacdo de saide mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou
retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento [...] (Brasil, 1940)

No geral, as pessoas que t€ém doengas psicologicas ndo sdo punidas por um crime,
embora estas mesmas doencgas as impegam de exercer sua fun¢do judicialmente. Alguns
doentes mentais que cometem crimes, mesmo que sofram de certos transtornos mentais, ainda
tém a capacidade de discernir o comportamento que cometeram e a capacidade de julgar o
comportamento do crime por si mesmo. Por isso, a importancia em avaliar cada caso com sua
particularidade de maneira imparcial, atentando-se se realmente deve-se considerar
inimputavel, para que somente depois da tomada de decisdo incorporar este individuo

inimputavel ou ndo no ambiente adequado para o cumprimento de sua sentenga.

2.3.1 Aspectos que geram a inimputabilidade penal

Para iniciar este topico faz-se pertinente introduzir o que se refere o conceito de crime,
o autor Luca (2014) clarifica que se tem trés tipos de conceitos perante ao crime, sendo
conceito material (prevé puncao para certos fatos e para outros nao, trata-se de um conceito
aberto que guia o legislador a definir as condutas que ofendem bens juridicamente tutelados,
merecedores de pena.), o outro conceito justifica-se como conceito formal (visdo do direito
acerca do delito, convém a base de que ndo possui crime sem lei anterior que o defina, e nem
pena sem lei anterior que a determine) e, por fim, o conceito analitico (a agdo humana
antijuridica tipica, culpavel e punivel, a forma de punir deve-se a aplicagdo de pena. (Luca,

2014).
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Deste modo, podemos entdo levar em consideragdo os termos de que e trata a
imputagdo penal, a inimputabilidade penal e qual a justificativa tem-se de gerar a
inimputabilidade penal, o qual vamos discorrer a seguir.

A imputacdo penal ¢ um elemento essencial do direito penal porque determina a
capacidade do perpetrador de aceitar a responsabilidade por seus crimes. No Brasil, a
responsabilidade criminal ¢ regida pelo Codigo Penal Brasileiro e estabelece os critérios para
apuragdo da responsabilidade criminal. De acordo com o Codigo Penal Brasileiro, a
responsabilidade criminal depende da capacidade de entender a ilegitima natureza dos fatos e

de se autodeterminar com base nesse entendimento (Brasil, 1988.).
Trata-se de um juizo de reprovagdo social, incidente sobre o fato e seu autor,
devendo o agente ser imputavel, atuar com consciéncia potencial de ilicitude, bem
como ter a possibilidade ¢ a exigibilidade de atuar de outro modo, seguindo as
regras impostas pelo Direito (teoria normativa pura, proveniente do finalismo)
(Nucci, 2017, p. 391)

Deste modo, o autor Rodrigues (2022) também expressa que a inimputabilidade se
evidencia quando o individuo ndo possui a capacidade de autodeterminacdo ou de
discernimento para compreender seus atos ilicitos e suas consequéncias cometidas naquele
momento.

De acordo com Malcher (2009), critérios biologicos, podem ser afetados por fatores
como idade, doenga mental, deficiéncia mental e intoxicagao, sao levados em considera¢ao ao
avaliar a capacidade mental do individuo. Um dos principais problemas ¢ a dificuldade em
avaliar a capacidade desses individuos de discernir e assumir a responsabilidade por crimes.

Nesse sentido, segundo Malcher (2009), pode-se supor que a aplicagdo de medidas
penais contra pessoas com transtornos mentais pode, em alguns casos, ser inadequada ou
mesmo injusta, uma vez que a responsabilidade criminal pressupde a capacidade de entender
a ilicitude da conduta e tomar as medidas cabiveis. A discussdo sobre a responsabilidade
penal do portador de transtorno mental ¢ de extrema importincia, pois a legislagdo penal
precisa contemplar integralmente a realidade social e a particularidade do portador de
transtorno mental.

Foi demonstrado que os transtornos mentais afetam a capacidade de compreender e

discernir, o que, por sua vez, afeta o comportamento criminoso. Portanto, uma analise
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criteriosa da situacdo do réu € necessaria para determinar sua imputabilidade e, assim, a
devida aplicagdo da lei. Além disso, a sociedade deve reconhecer a especificidade dos
transtornos mentais e evitar o estigma e a discriminagao. Nesse sentido, a discussdo sobre a
responsabilidade penal do portador de transtorno mental se faz necessaria para assegurar o

equilibrio entre a justica judicial e a prote¢ao dos direitos do portador de transtorno mental.

2.4 Importancia da Avaliacio Psicolégica Forense em casos de transtornos

esquizofrénicos

Dadas as especificidades dos transtornos do espectro da esquizofrenia e o que se sabe
sobre sua natureza crOnica, surgem questionamentos sobre a capacidade do individuo de
discernir, se orientar, planejar e executar comportamentos normais de uma vida
socioemocional, além de suas proprias habilidades. A capacidade de agir de acordo com as
normas legais vigentes e a possibilidade de os individuos aceitarem a responsabilidade por
suas violacdes das normas legais. Com efeito, ramos do direito civil e penal tendem a
considerar a possibilidade de prejuizo e dano moral aos individuos ao terem os conceitos de
competéncia (civil) e responsabilidade (penal).

De fato, as avaliagdes psicologicas permitem aos profissionais inferir fatores
relevantes do funcionamento psicoldgico de um individuo (por meio de testes psicométricos e
projetivos, bem como da propria entrevista psicoldgica), porém, a dificuldade reside em
estabelecer um panorama objetivo de insights reconstruidos e funcionamento psicoldgico. A
capacidade de autodeterminagdo do sujeito no momento do crime tem papel decisivo no

julgamento de sua responsabilidade penal.

[...] as avaliacdes forenses sdo retrospectivas e requerem que o psicologo forense
reconstrua o estado mental do acusado semanas ou até mesmo meses depois do
crime. Essa tarefa frequentemente se revela dificil porque os métodos de avaliagdo
psicologica avaliam a saude mental atual, eles ndo permitem que o avaliador viaje de
volta no tempo para avaliar o estado mental de alguém precisamente durante o
crime. Devido a natureza retrospectiva das avalia¢des de inimputabilidade, também
deve haver um embasamento maior em informacdes de terceiros. Embora as
medidas psicologicas ndo permitam exames retrospectivos, as avaliagdes do
funcionamento mental atual, juntamente a relatorios policiais, testemunhas e outros
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registros anteriores comecam a oferecer um quadro da maioria dos acusados (Huss,
2011, p.187).

A esquizofrenia inevitavelmente trard alteracdes e prejuizos significativos e cronicos
na func¢do psicolégica do individuo. Nao importa quando o crime ocorra, deve-se considerar
que ele esta relacionado a evolucdo da doenca. Agora € necessario refletir sobre o tratamento
da esquizofrenia. Os individuos nao responsaveis pela doenga mental mencionada estardo
sujeitos as medidas de seguranga adequadas estabelecidas por lei, baseadas em tratamento
hospitalar de internagdo e tratamento ambulatorial.

Normalmente, quando a esquizofrenia ¢ diagnosticada, um especialista pode afirmar
com confianga que o ato criminoso nao foi culpa do individuo em questdo, levando assim a
uma decisdo judicial de inimputabilidade. Ao examinar o estado mental do sujeito, torna-se
possivel determinar a qual das categorias mencionadas e descritas ele pertence, em termos de
sua capacidade de compreensdo e deducdo (Jung, 2014). Rovinski (2013) afirma que essa
avaliagdo ¢ fundamental para determinar o nivel de responsabilizagdo e até que ponto a

compreensdo do acusado esteve presente durante o cometimento do crime.

2.4.1 Possiveis instrumentos que podem ser utilizados na avaliacdo da esquizofrenia

As pessoas diagnosticadas com esquizofrenia t€ém déficits variados e podem exigir
cuidados e monitoramento continuos. Compreender os aspectos funcionais desses pacientes é
fundamental para uma compreensdo mais completa da doenca. Para tanto, é necessario
identificar perspectivas conceituais sobre a func¢do e validar as ferramentas disponiveis para
avaliar esse fenomeno (Amorim et al., 2017). A seguir no quadro 4, veremos os testes e

instrumentos auxiliares possiveis para avaliar esquizofrenia seguindo seu objetivo.

Quadro 4 — Testes e instrumentos auxiliares para avaliagdo da esquizofrenia

HTP Compreender aspectos da personalidade do individuo bem
(Casa - Arvore- Pessoa - como a forma deste individuo interagir com as pessoas € com
Técnica Projetiva de 0 ambiente

Desenho)

Pfister: Teste das Piramides | Técnica projetiva que propicia a avaliagdo dos aspectos de
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Coloridas de Pfister de Max
Pfister

natureza afetivo-emocionais da personalidade de um
individuo.

Palografico

Teste de  personalidade que mede  caracteristicas
comportamentais via técnicas graficas. E considerado um
teste expressivo, pois analisa o tipo de resposta dada pelo
candidato quando focado em uma mesma tarefa.

Psicodiagnoéstico
Miocinético (PMK)

Teste psicologico que avalia caracteristicas estruturais e
reacionais de personalidade. A tarefa a ser realizada pelo
avaliado consiste na reproducdo de alguns tracos ora com a
mao esquerda, ora com direita € com as duas maos
simultaneamente.

Rorschach

Examinar as caracteristicas da personalidade e o
funcionamento emocional do paciente. Esse teste ¢
frequentemente empregado para detectar padrdes de
pensamento subjacentes e diferenciar as disposi¢des
psicdticas e ndo psicoticas no pensamento de uma pessoa.

Teste de Apercepgao
Tematica — TAT

Objetivo identificar impulsos, emogdes, sentimentos e
conflitos marcantes da personalidade.

Zulliger

Consta de 3 manchas de tinta cujo objetivo geral ¢ avaliar
aspectos da personalidade do individuo, com a vantagem de
permitir aplicagdes e avaliagdes mais rapidas e em maior
nimero de pessoas.

Global Assessment
Scale (GAS)

Avaliados sintomas psiquiatricos, como humor depressivo,
insonia, euforia e comportamento antissocial.

Social and Ocupational
Functioning Assessment
Scale (SOFAS).

Recurso para monitorar a funcionalidade social e ocupacional
independentemente da severidade dos sintomas do transtorno
e, apresentou adequada validade psicométrica.

World Health Organization
Psychiatric Disability
Assessment

Schedule (WHODAS 2.0).

Avalia globalmente a funcionalidade de pacientes e que nao
distingue a sintomatologia dos transtornos ou de outras
condicdes médicas de funcionamento psicoldgico

Fonte: Elaborado pela autora com base em Zuanazzi, C. A.; Ribeiro, L. R. (2015).

3. METODOLOGIA

A metodologia desse estudo se baseia em uma revisao bibliografica com base nos

artigos disponiveis em plataformas de pesquisas cientificas como Google Académico, Scielo
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(Scientific Eletronic Library) PePSIC (Periddicos Eletronicos de Psicologia) e PubMed. No
tema proposto destaca-se a avaliagdo psicologica forense com énfase no aspecto de
inimputabilidade penal devido ao transtorno de esquizofrenia para discorrer sobre a tematica
abordada neste trabalho de revisao.

A busca de materiais para a realizagdo deste artigo, contou com a explora¢do de
periddicos em lingua portuguesa e inglesa pesquisado por palavras chaves tais como:
avaliagdo psicoldgica no Brasil, avaliagdo psicoldgica forense no Brasil, transtorno de
esquizofrenia, inimputabilidade penal em pessoas esquizofrénicas, psicologia forense com
inculpabilidade penal em transtorno esquizofrénico, schizophreniaand imputability criminal,
schizophrenia and criminal liability, conexdo entre psicologia e direito, entre outros termos
utilizados para realizagdo de toda a pesquisa. Deste modo, a busca inicial foi encontrada 377
artigos, porém foi selecionado apenas o que condiziam com os objetivos deste artigo.

Com o intuito de prosseguir com a realizacdo deste trabalho apds as leituras para
compreender o tema abordado, fez-se necessario a selecdo de artigos, livros online e de
acervo pessoal e outros documentos adequados para atingir a finalidade supracitada. O
primeiro critério utilizado foi o de selecionar somente publica¢des escritas em portugués ou
que tenham tradug¢des disponiveis na internet. Com isto, durante a busca inicial foram
encontrados aproximadamente 10 artigos sobre o tema, porém foram utilizados os seguintes
critérios de exclusdo: publicacdes em lingua estrangeira sem traducdo, artigos que possuiam
um contexto diferente do objetivo deste trabalho e também as publicagdes fora do periodo do
ano 2000 a 2023.

Trentini e Paim (1999, p.68 apud Gongalves, 2010) afirmam que “a selegdo criteriosa
de uma revisdo de literatura pertinente ao problema significa familiarizar-se com textos e, por
eles, reconhecer os autores € o que eles estudaram anteriormente sobre o problema a ser
estudado”

Também ¢ valido ressaltar conforme expde Gongalves (2010) que a pesquisa
bibliografica ndo ¢ apenas uma mera repeticao do que ja foi dito ou escrito sobre determinado
assunto, mas sim uma nova analise com visao e enfoque ou inovador.

Deste modo, esta pesquisa bibliografica possui também como intuito proporcionar a

suposicao de hipoteses ou interpretagdes que possam servir de contribui¢do para possiveis
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pesquisas, principalmente por se tratar de um tema que deveria ter mais visibilidade, porém ¢

pouco estudado e que contém pouco material para estudo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para iniciar o conteudo dos resultados e discussdo, torna-se favoravel a retomada da
revisdo breve da literatura mencionada acima, recordando os principais conceitos. A vista
disso, em compreensdo ao que se encontra na ultima edi¢do do Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5 (2014), a esquizofrenia ¢ caracterizada por
anormalidades, tais como: delirios (convicgdes falsas ou suspeitas mantidas mesmo quando ha
vidéncias a seu favor), alucinag¢des (ouvir, ver ou sentir coisas que nao existem), pensamento
ou discurso desorganizado, desorganizagdo motora e sintomas negativos. Também ¢
caracterizada por distor¢des de pensamentos, consciéncia do “eu” e das emogdes.

Valenga, Nardi e Mendlowicz (2020) corroboram com o topico de esquizofrenia
levantando a informag¢do de que o individuo vive em fungao de suas ideias delirantes e falsas
interpretagdes, por conta destas condigdes, € em conjunto a esfera da efetividade, eles podem
agir com violéncia.

De acordo com a classificagdo de transtornos mentais e de comportamento-CID 10
(1993) a esquizofrenia pode ser compreendida:

[...], em geral, por distor¢des fundamentais e caracteristicas do pensamento e da
percepgdo e por afeto inadequado ou embotado. A consciéncia clara e a capacidade
intelectual sdo usualmente mantidas, embora certos déficits cognitivos possam surgir
no curso do tempo. A perturbagdo envolve as fungdes mais basicas que ddo a pessoa

normal um senso de individualidade, unicidade e de direcdo de si mesmo.
(Organizagdo Mundial de saude, 1993, p. 85).

O outro conceito elencado como conceito central deste artigo refere-se a avaliagdo
psicologica forense, que segundo Lago e Puthin (2020) este termo denota como sendo um
processo avaliativo guiado a atender demandas juridicas especificas.

Por conseguinte, apos a retomada breve dos conceitos elencados, ja que os mesmos ja
foram discutidos em todo o referencial tedrico, avanga-se com os resultados e discussdes

confrontando ideias de alguns autores.
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A pesquisa revelou que no contexto brasileiro, o entendimento em relagdo a
capacidade do individuo com esquizofrenia de ser responsabilizado por seus atos ainda ¢
incipiente. A percepcao geral da populacao ¢ de que as doengas mentais estdo associadas a
violéncia, o que gera implicagcdes significativas na vida social dessas pessoas. Isso se
assemelha a um estigma que afeta os portadores de doengas mentais, criando obstaculos para
sua reintegracdo na sociedade. Embora a esquizofrenia seja um fendmeno presente em todas
as culturas e periodos historicos, ela ¢ considerada uma condi¢do humana fundamental Gattaz
(1999). Os transtornos esquizofrénicos levantam questdes legais e éticas que sao estudadas no
campo da Psiquiatria Legal ou Forense, abordando questdes de responsabilidade civil e penal
em casos de transtornos mentais e de comportamento, bem como determinando a capacidade
civil e as condigdes de tratamento dos pacientes psiquiatricos (Campos, 2000).

O Cdédigo Penal Brasileiro, em seu Titulo III (Da Imputabilidade Penal), aborda a
questdo da responsabilidade penal daqueles que, devido a presenca de doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, ndo podem ser considerados responsaveis

pelo crime, sendo isentos de pena (Mirabete, 2007). O artigo 26 deste codigo estabelece:

Art. 26- E isento de pena o agente que por doenga mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, tempo da agdo ou omissdo, inteiramente incapaz de
entender o carater ilicito de fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento (Brasil, 1998, p. 6.)

A discussdo destaca que a imputabilidade ¢ um pressuposto da culpabilidade,
justificando-se por ser a capacidade mental, maturidade e sanidade mental de compreender e
autodeterminar o carater ilicito do fato cometido (Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos
Territorios-TJDFT, 2021). No entanto, seguindo esta mesma linha de raciocinio, o Cddigo
Penal, ao abordar a questdo da imputabilidade, optou por apresentd-la de forma negativa,
identificando as circunstancias que a excluem. Isso ¢ evidenciado no caput do artigo 26, no
qual ¢ estipulado que um agente sera isento de pena se, no momento da agdo ou omissao, for
completamente incapaz de compreender a natureza ilicita do fato ou de agir de acordo com

essa compreensdo devido a doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou

retardado.
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Além disso, o Codigo Penal Brasileiro, no paradgrafo tnico do artigo 26, estabelece
que a pena possa ser reduzida de um a dois tergos se o agente, devido a perturbacao de satde
mental ou devido a desenvolvimento mental incompleto ou retardado, ndo era completamente
capaz de entender o carater ilicito do fato ou de agir de acordo com essa compreensao.

Observa-se que a avaliagdo psicoldgica no contexto forense ¢ um processo direcionado
para atender demandas juridicas especificas relacionadas a a¢des judiciais diversas. De acordo
com Rovinski (2013), essas avaliagdes, em sua maioria, se concentram em eventos claramente
definidos em resposta a necessidades do sistema de justica, seja no ambito civil ou criminal.
O objetivo principal desse processo de avaliacdo €, mediante a compreensdo dos fendmenos
psicologicos relacionados ao caso, para atender a uma exigéncia legal.

ApoOs a realizagdo de avaliagdes psicoldgicas forenses destinadas a avaliar a
capacidade de autodeterminacao e julgamento do individuo, ficou estabelecido que, devido ao
diagnéstico evidente de esquizofrenia, ¢ apropriado considerar o acusado como inimputavel
ou semi-imputavel. Isso se justifica pelo impacto cronico e progressivo que esse transtorno
exerce sobre o funcionamento psicoldgico global do paciente. A esquizofrenia resulta em
sérios comprometimentos em areas como percep¢do sensorial, fun¢do cognitiva, expressao
emocional, discernimento da realidade, interagdo com o mundo externo, bem como voligdo e
comportamento. A natureza qualitativa desses efeitos ¢ determinada pelo estado psicoldgico
anterior do paciente.

As medidas de seguranca para os pacientes com esquizofrenia sdo essenciais para

protegé-los, ja que:

[...] a doenca mental constitui um estigma que produz exclusdo social e desumaniza
as relagdes, e os doentes mentais com grande comprometimento psiquico formam
uma minoria de individuos despersonalizados, sem voz, sem amigos, sem familia, e
com poucos contatos no mundo livre ou “normal”, composto por sujeitos de direitos
no sentido pleno. Nesse contexto, a hospitalizagdo psiquiatrica e as intervencdes
nessa area podem, muitas vezes, trazer consigo efeitos antiterapéuticos. (Trindade,
2012, P. 43).

Observa-se que a medida de seguranca, segundo a perspectiva de Ferrari (2001), ¢
uma interven¢do do poder politico, destinada a impedir que uma pessoa que tenha cometido

um crime tipico e se revele perigosa continue a cometer infragdes, exigindo um tratamento
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apropriado para sua reintegracdo social. Conforme destacado por Nucci (2007), a
esquizofrenia ¢ considerada uma condi¢ao de perda do senso de realidade, caracterizada por
apatia evidente e isolamento constante, além da auséncia de elementos afetivos e dificuldade
em distinguir entre realidade e fantasia. Portanto, a seguranga juridica para individuos com
essa doenca € essencial.

Dalgalarrondo (2008) destaca a profunda alteracdo na relagdo do individuo com o
mundo, revelando a perda de controle sobre o eu, o que justifica a necessidade de medidas de
seguranga para garantir os direitos das pessoas com esquizofrenia. De acordo com Foucault
(1988), ocorre uma perturbacdo na coeréncia normal das associa¢des, um fracionamento no
fluxo do pensamento e uma ruptura no contrato afetivo com o ambiente, tornando dificil a
comunicagdo espontdnea com a vida afetiva dos outros. A medida de seguranca pode ser

aplicada de forma simultanea a pena.

Quando o réu praticava delito grave e violento, sendo considerado perigoso, recebia
pena ¢ medida de seguranga. Assim, terminada a pena privativa de liberdade,
continuava detido até que houvesse o exame de cessagdo da periculosidade. Na
pratica, para a maioria dos sentenciados, a prisdo indefinida afigurava-se
profundamente injusta — afinal, na época do delito, fora considerado imputavel, ndo
havendo sentido para sofrer dupla penalidade (Nucci, 2007, p. 549).

E notavel que tanto a pena quanto a medida de seguranca, como formas de sang¢des
penais, tém como objetivo assegurar que o individuo, quando necessario, possa cumprir sua
puni¢do preservando suas garantias individuais. Conforme argumentado por Jesus (2010), a
pena pode ter uma abordagem retributiva ou preventiva, com uma crescente tendéncia
contemporanea de buscar a reintegracdo do infrator na sociedade. Por outro lado, a medida de
seguranca ¢ essencialmente preventiva, direcionada a evitar que um individuo que tenha
cometido um crime e se revele perigoso venha a cometer novas infragdes penais.

Além disso, em alguns casos, pessoas com transtornos mentais sdo consideradas
responsaveis e condenadas a prisao, o que pode ser injusto e inapropriado. Outra questdo ¢ o
estigma e a discriminacao que esses individuos enfrentam na sociedade. Eles sdo muitas vezes
vistos como perigosos € incapazes de se reintegrar a sociedade, o que pode exacerbar ainda

mais sua vulnerabilidade e dificultar seu tratamento e recuperagao.
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Portanto, diante desses desafios, além de conscientizar a sociedade sobre a
importancia do tratamento adequado ¢ da ndo discriminacdo das pessoas com transtorno
mental, ¢ imprescindivel aprimorar os instrumentos de avaliagdao da responsabilidade criminal
das pessoas com transtorno mental. Existe uma relacdo complexa entre os transtornos mentais
e as habilidades de discriminacdo e autodeterminacdo necessarias para a responsabilidade

criminal.

5. CONSIDERACOES FINAIS

E evidente que a avaliagdo psicolégica forense desempenha um papel fundamental
no sistema juridico quando se trata de casos de responsabilidade criminal em individuos
com transtornos esquizofrénicos. Fazendo uso da realizagdo de avaliagdes especializadas,
torna-se viavel determinar se o individuo que sofre de esquizofrenia possui a capacidade de
compreender a natureza ilicita de suas ag¢des e de agir por vontade prdépria, conforme
mandado por lei e, assim, ndo deixando de lado o transtorno do individuo ao condena-lo.

A pratica da avaliagdao psicologica forense produz insights cruciais que auxiliam na
tomada de uma decis@o justa e imparcial sobre a culpabilidade criminal de individuos que
sofrem de esquizofrenia. Ao considerar as circunstancias Unicas da condi¢gdo de um
paciente, este processo garante que os principios de justica sejam respeitados. Além disso, a
avaliagdao forense pode ajudar a determinar se a implementacao de medidas de seguranca ¢
necessaria para equilibrar o imperativo de salvaguardar a comunidade com a necessidade de
proteger os direitos e facilitar o tratamento de individuos com esquizofrenia.

E crucial notar que a realizagio de avaliagdes psicologicas forenses em casos de
esquizofrenia exige empatia e certo nivel de especializagdo, bem como conhecimento sobre
o transtorno, além do discernimento da lei, dada a natureza complexa e imprevisivel da
doenca e de seu funcionamento, para que assim se tenha de forma eficaz a garantia do
direito deste individuo. Manter-se informado sobre os avangos atuais e aderir aos padrdes
éticos ¢ essencial para garantir uma abordagem justa e empatica da justica para as pessoas

afetadas por esta desordem.
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Portanto, as avaliacdes psicologicas forenses sdo uma ferramenta inestimavel para
alcangar um equilibrio entre a justica criminal e acomodar as necessidades dos individuos
que sofrem transtornos mentais e principalmente com énfase no transtorno de esquizofrenia.

Conclui-se entdo com este estudo, que se deve ressaltar a importancia da avaliacdo
psicoldgica forense em casos de inimputabilidade penal em transtorno esquizofrénico, e
deste modo a hipdtese levantada no inicio do trabalho foram atingidos positivamente
considerando que deve-se ter uma maior aplicabilidade dos testes para averiguagdo dos
transtornos mentais, sendo assim, uma ferramenta em demasia fundamental para convic¢ao
do juiz. Logo, necessita de um maior aprofundamento dos estudos sobre a avaliacdo
psicoldgica forense com énfase exclusivamente no transtorno mental esquizofrénico, pois
mesmo que haja um grande numero de pesquisas ja existentes, o tema carece de novas

perspectivas e visibilidades atualizadas.

ABSTRACT: Introduction: Schizophrenia disorder refers to a serious mental disorder, in
which the individual loses contact with reality, presenting psychosis, hallucinations, delusions
and atypical behaviors. Objective: therefore, this study seeks to highlight the importance of
forensic psychological assessment in criminal proceedings, providing aspects not observable
to common sense and the legal environment, promoting the prominence and due value of
mental disorders in cases of criminal proceedings. Methodology: the method for carrying out
this article is based on a bibliographical review of existing materials with the aim of
discussing forensic psychological assessment in cases of criminal imputability in
schizophrenic disorder. Result: in this way, the literature shows that the importance of
forensic psychological evaluation must be highlighted as an invaluable tool so that the
determination of the sentence sentence in cases of schizophrenia does not occur in an unfair
and inappropriate way, in addition to exposing the value and influence of the psychologist to
meet legal demands. Conclusion: finally, forensic psychological assessment has a primary and
extremely responsible role, thus helping the judge make decisions in an impartial manner,
considering the best way to implement security measures and serving the sentence of the
offender. Individual who has schizophrenia and the society in which they are inserted.

Keywords: Forensic psychological assessment. Schizophrenia. Imputability. Investigation.
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