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Resumo

Este artigo trata da adaptacao e socializagdo da crianca que ingressa pela primeira vez no ambito
escolar. O fato da crianca se separar da mae e ter de frequentar um novo ambiente com pessoas
desconhecidas, mudar sua rotina, traz muita angustia para a crianga ¢ a familia. A maioria das
criancas desenvolvem problemas emocionais ¢ adoecem. Dai, a importancia do professor ter
uma concepc¢ao educativa, para lidar com esse processo de adaptacdo. O objetivo deste estudo
foi compreender o processo de adaptacdo no ambito escolar, assim como as intervengoes
necessarias do professor. Apresentar projetos que auxiliam o docente nesse processo de
adaptacdo da crianga no contexto escolar. Podemos entender que ¢ um trabalho inteligivel, mas
que demanda sabedoria e tatica do professor. As metodologias utilizadas para conceber a
pesquisa deste trabalho foram a pesquisa bibliografica e a pedagogia de projetos. Os projetos
que constam neste trabalho sdo “Adaptacdo: novos caminhos”, que tem o intuito de ajudar o
professor nesse processo de adaptacdo e aproximar familia e escola. No projeto “Somos todos
iguais” sdo trabalhados os temas transversais orientagdo sexual e ética, no contexto de
socializagdao. Por meio desta pesquisa foi possivel compreender o comportamento da maioria
das criangas nesse momento de transi¢do. Instrui o professor para que atue nesse processo de
adaptacao de forma acolhedora, carinhosa, atenciosa, respeitosa € comunicativa com os pais €
alunos. Além de conhecimento proporcionar aos alunos alegria, seguranca e tranquilidade.
Desenvolver rotinas flexiveis e atividades de unido para favorecer a socializagdo entre os
alunos.
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Abstract

This article deals with the adaptation and socialization of children entering the school for the
first time. The fact that the child separates from the mother and having to attend a new
environment with unknown people, change their routine, brings much anguish for the child and
the family. Most children develop emotional problems and become ill. Hence, the importance
of the teacher to have an educational conception, to deal with this process of adaptation. The
purpose of this study was to understand the process of adaptation in the school environment, as
well as the necessary interventions of the teacher. Present projects that help the teacher in this
process of adaptation of the child in the school context. We can understand that it is an
intelligible work, but it demands wisdom and tactics from the teacher. The methodologies used
to conceive the research of this work were to the bibliographical research and the pedagogy of
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projects. The projects included in this work are "Adaptation: new paths", which aims to help
the teacher in this process of adaptation and bring family and school closer together. In the
project "We are all equal" are worked on cross-cutting issues sexual orientation and ethics in
the context of socialization. Through this research it was possible to understand the behavior of
the majority of the children in this moment of transition. Instruct the teacher to act in this
process of adaptation in a warm, caring, caring, respectful and communicative way with parents
and students. In addition to knowledge provide students with joy, security and tranquility.
Develop flexible routines and union activities to promote socialization among students.

Keywords: Adaptation. Socialization. Projects.

Justificativa

Pensando na escola, um mundo totalmente estranho para as criancas que ingressam pela
primeira vez. Pessoas estranhas, barulhos perturbadores como choro de outras criangas, regras
a ser cumprida, a rotina de ir a escola, a exigéncia das tarefas, a falta de casa e a saudade da
mae ¢ muito angustiante. Assim €, na maioria das vezes, o primeiro ingresso da criang¢a na
escola.

As criangas ingressam cada vez mais cedo na escola, de acordo com o cronograma em
cada Estado e Municipio. Este momento de transi¢cao na vida do educando muitas vezes ¢
frustrante, entanto pode ser fascinante caso seus pais, educadores da institui¢do escolar
souberem conduzi-los durante o processo de adaptacdo. Para que isto aconteca, € necessario
compreender o processo de adaptacdo no ambito escolar, assim como as intervencdes
necessarias do professor. Apresentar projetos que auxiliam o docente nesse processo de
adaptacdo da crianga no contexto escolar.

A crianga deve estabelecer uma relacdo diferenciada com a professora. Se possivel,
descobrir através dos pais o que lhe costuma gerar conforto ou desconforto emocional, conhecer
um pouco seu cotidiano. Por isso, a escola precisa da participacdo das familias no processo de
adaptagao.

A colaboragao dos pais ¢ essencial para o desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos.

De acordo com Wadsworth:

A interacdo social pode ser de varias maneiras: interagdes com colegas, pais €
outros adultos. Em sala de aula, as ocorréncias sdo, frequentemente, interagdes
de estudantes com os outros estudantes e com seus professores. Ha, também,
as interagdes com os pais € com outras pessoas do ambiente. Todas as formas
de interagdo e de experiéncia sociais sdo importantes para o desenvolvimento
intelectual. (WADSWORTH, 2003, p. 35)



A crianga devera ser recebida com muita alegria, seguranca, cuidado e afeto. Acolher as
singularidades de cada uma e inclui-las no desenvolvimento das situagdes planejadas.

A escola ¢ uma das nossas moradas e deve ser um ambiente agradavel para acolher bem
os alunos. E importante que a escola organize um espago versatil, espago que favoreca o
autoconhecimento, a autonomia e a aprendizagem.

As metodologias usadas sdo as bibliograficas, por contribuir com o estudo sistematico,
e abordarem a tematica da adaptagao e socializagdo da crianga no contexto escolar. A pedagogia
de projeto também sera usada para maior interacao e compreensao entre teoria e pratica.

Desta forma, o conhecimento sobre a adaptacgdo e socializacdo da crianga ao ingressar

na escola serd mais bem compreendida e contribuira para o sucesso das criangas na escola.

Objetivo geral
Compreender o processo de adaptagdo no ambito escolar, assim como as intervengoes
necessarias do professor, apresentando projetos que auxiliam o docente nesse processo de

adaptacao da crianga no contexto escolar.

Discussao bibliografica

O fato da inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho e por causa das leis trabalhistas
tém coagido as maes a colocarem seus filhos com apenas quatro meses de vida aos cuidados de
babas ou creches que se localizam mais proximas de casa ou do trabalho. A escolha de um
destes cuidados alternativos difere para cada cultura. No Brasil, as creches davam assisténcia
as familias carentes, onde concede as criangas alimentagdo, higiene e prote¢dao. Hoje, sabemos
que a demanda por este cuidado alternativo ndo € privativo da populacdo de baixa renda, e sim
de todas as classes socias. Portanto, aumentaram as quantidades de creches e escolas maternais
por todo o pais.

Como este ambiente proporciona todos os cuidados necessarios as criangas €, 20 mesmo
tempo, elas estdo alfabetizando-se e socializando-se com as outras criangas, isso tem atraido até
mesmo as maes que ndo trabalham fora de casa. E tanto elas como as criancas tém o direito de
desfrutar deste beneficio, oferecido pelo Estado que, em 1988, tornou-se a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional — LDB (Lei 9.394, de 1996). Logo, “[...] A creche passou a ser
incluida como parte da educacao infantil responsavel pelas criangas até os trés anos de idade e
as pré-escolas para criancas de quatro a seis anos.” (RAPOPORT; PICCININI, 2001, p. 82)

Nos primeiros anos de vida, o bebé ja comeca a frequentar a creche; desde cedo, sdo

obrigados a separar-se da mae, que precisa trabalhar, limitando-as do afeto e dos cuidados



maternos, assim como causando as maes uma profunda angustia, sentimento de culpa, dividas
se os filhos estdo sendo bem tratados, isso tem causado muitas indagacdes sobre quais as
consequéncias que isso traz para os bebés, e também como sucede o processo de adaptacdo a
creche e o convivio com outras criangas.

A ligagdo da crianga com a mae ¢ muito importante, principalmente durante os primeiros
anos de vida. Assim, como ¢ importante também agregar outras pessoas na vida desta crianga.

O que proporciona a fraternidade da crianca pela mae ou pela cuidadora pende para as
atitudes compreensivas e emotividade. Estimula- se o apego da crianga diante da fragilidade,
do medo, da doenca. Depende do contexto préprio do individuo. A pouca idade da crianga faz
com que ela sinta medo de pessoas e lugares estranhos. O bebé sente mais a auséncia da mae
por volta de um ano ¢ seis meses e comega a diminuir aos trés anos de idade a afli¢ao pela
auséncia da mae € pouco considerada.

Falando-se de vantagens e desvantagens do ingresso precoce na creche, o que aumenta
a expectativa das maes e minimiza a preocupagdo ¢ saber que a maioria das criangas que
ingressam na creche antes de um ano de idade ndo apresentam risco de desenvolver problemas
emocionais, apenas uma pequena quantidade de criangas ndo sabem lidar com o estresse da
separagdo precoce da familia. Uma das vantagens € que a crianga que entra numa creche de boa
qualidade tem mais oportunidades e tempo para aprender a brincar com outras criangas, sem
falar que desenvolve mais rapido a comunicagao.

Em relacdo ao processo de adaptacdo, na creche cada crianca manifesta reacdes
diferentes durante o periodo de adaptagdo. Algumas criangas choram, gritam, deitam no chao,
nao se alimentam e nem dormem bem. A frequéncia com que essas criangas adoecem € comum;
devido as questdes emocionais, as criancgas apresentam sintomas fisicos como febre, vomitos,
diarreia, bronquite, alergias etc.

Segundo Oliveira et al.:

[...] Essa reacdo de intenso descontrole ¢ explicada pela reagdo de um sistema
nervoso em desenvolvimento, porém ainda imaturo frente a uma intensa
excitagdo. Nesse momento, a crianga precisa de uma relagdo afetiva forte com
alguém que a auxilie a conter seus impulsos. Alguém que a abrace com
firmeza, falando-lhe suavemente, tirando-a da situacdo desencadeadora,
dando-lhe oportunidade para acalmar-se gradativamente. Agredir a crianga em
crise de birra ou ceder completamente a seus caprichos, mais atrapalha do que
ajuda. (OLIVEIRA et. al, 1992, p. 107)

Esse comportamento emocional da crianga pode-se controlar com um simples ato de
carinho, como colo, abrago, demonstrando-lhe prote¢ao e acolhimento. Nao ha necessidade e

nem pode haver agressao fisica e verbal por parte da cuidadora. Devemos respeitar as variagdes



de humor das criangas. Neste momento, ¢ bom reconsiderar se esse desconforto emocional nao
esta sendo proveniente do ambiente desconfortado, a rotina pode estar fatigante. Esse tipo de
problema pode ser evitado com rotinas flexiveis, atividades num espago de estimulo, onde ela
possa movimentar-se, explorar e descobrir o ambiente.

Durante os estudos realizados por Rapoport e Piccinini averiguaram que:

[...] Assim que o ambiente se torna familiar, as criangas verbalizam mais,
ficam mais orientadas para os pares e fisicamente ativas. Alguns sinais de
angustia diminuiram durante os primeiros cinco dias de frequéncia a creche.
Além disso, ao longo de seis meses o interesse e a interagdo com pares
aumentaram, enquanto o afeto negativo e o contato com o adulto diminuiram.
(RAPOPORT; PICCININI, 2001, p. 87)
A primeira semana ¢ um processo dificil de habituacao a creche, mais a medida em que
elas vao se familiarizando com o ambiente elas ficam mais interativas ¢ mais proximas dos
adultos. Para Rapoport e Piccinini em relagao aos fatores que interferem na adaptaciao do bebé

a creche:

Existem muitos outros fatores, por vezes pouco estudados, que interferem nas
reacdes e na adaptagao de bebés e criangas pequenas aos cuidados alternativos.
Entre eles podemos destacar sentimentos dos pais sobre o ingresso do filho na
creche, a idade e temperamento da crianga e a qualidade do atendimento na
creche. (RAPOPORT; PICCININI, 2001, p. 87)

Por tras das dificuldades enfrentadas pelos bebés e as criangas durante a adaptacao, estao
as das maes que também sofrem com essa separacao precoce, resultando em ansiedade, estresse,
preocupacdo em relagdo ao bem-estar e a qualidade da creche. E sem intencdo elas acabam
influenciando essas reagdes nas criangas.

A faixa etaria assim como a caracteristica comportamental da crianca e a forma com que
elas sdo acolhidas na creche contribuem para o processo de adaptagdo. Pode-se auxiliar o bebé
e a crianca na familiarizacao da rotina da creche na hora dos cuidados necessarios: dormir,
comer, trocar fraldas, ida ao banheiro.

As mudangas de horario, hdbitos e ambiente, e o fato de estarem sendo cuidados por
pessoas desconhecidos, e brincando com criangas desconhecidas gerando receio e momentos
estressantes para as criangas. Uma das técnicas para contornar essa situacdo ¢ aumentar de
forma gradativa o tempo em que a crianca fica na creche durante as primeiras semanas; a cada
dia da semana comecar a adaptacdo de apenas uma ou duas criangas para evitar que todas elas
cheguem juntas nos primeiros dias; permitir a presenca da mae durante a adaptacdo na sala de

aula e durante as refei¢des. Evitar o numero excessivo de bebés e criangas pequenas para cada



cuidadora, e também para simplificar uma relagdo estavel ndo ¢ bom ficar substituindo a
cuidadora. Esta seguranca do familiar acabara refletida positivamente na acomodagao do bebé
e da crianga pequena que terao mais seguranga no ambiente € nas pessoas que estao proximas.

Rapoport et al. (2001) apontam que assim, como os bebés e as criangas pequenas na
Educacdo Infantil requerem um processo de adaptacao, também a entrada no primeiro ano do
Ensino Fundamental demanda adaptagao.

O ingresso da crianga na escola ¢ mais um momento de mudanga na vida do educando,
por este motivo, requer-se um processo de adequagao nao sé para o educando, mas também
para os pais e toda comunidade escolar. E principalmente para aqueles que nunca frequentaram
um estabelecimento de ensino. Pois é, um processo complexo que envolve uma interacao e
flexibilidade de todos, para proporcionar alegria, seguranca, tranquilidade, aconchego e
aprendizagem a todas as criangas.

De acordo com as orientagdes gerais do MEC sobre o Ensino Fundamental, as autoras

afirmam:

[...] A implementacdo desta nova estrutura para o Ensino Fundamental
pressupde uma mudanga e uma reestrutura¢do do Ensino Fundamental em sua
totalidade. Além de tornar-se necessario repensar questdes atinentes aos
pressupostos filosoficos e didatico-pedagdgicos que embasam tal proposta, a
gestdo do ambiente e espago educativo, & organizagdo curricular, ao
planejamento, a metodologia, a avaliacdo, a praxis pedagdgicas e as politicas
de formacao continuada deve-se atentar para as condi¢des e caracteristicas das
criancas que chegam e favorecer um processo de adaptacdo adequado.
(RAPOPORT et. al, 2008, p. 269)

Na efetuacdo desta estrutura, ndo se trata apenas de transmitir conhecimento, mas de
planejar uma estrutura de organizagao dos conteudos, considerando a indole dos educandos.

As propostas que auxiliam no processo de adaptacdo sugerem que as professoras tenham
uma boa comunicagdo com os pais para notificar- se como ¢ a rotina, a alimentagao e o sono da
crianga, alcangando assim a expectagdo de todos. E muito significativo para escola poder contar
com a colaboracao da familia. Pois, trata-se de uma crianga pequena, ela ndo consegue assumir
toda a responsabilidade sozinha, ela precisa de um adulto para que possa ajuda-la a organizar o
material, lembrar-se dos avisos dados pela professora, ensinar os deveres de casa.

A comunicag¢do entre a familia e a escola € primordial para que juntos possam identificar
algum problema caso venha surgir com a crian¢a. E, juntos, torna-se mais fécil resolver

qualquer contratempo.



Nos primeiros dias de aula, a proposta de trabalho deve ter como objetivo a
familiarizagdo. Desenvolver atividades de unido e de socializagdo, atividade que exige menos
da faculdade intelectual e que nao abrange tantos conteudos, privilegiando entretenimento que
permite a exploragdo e a cognicao da crianga.

Existem varias formas de intervencdes pedagdgicas capaz de propor bem-estar e
comodidade a crianga. A socializacdo também ¢ outro aspecto importante da escolarizagao
porque a proximidade com outras criancas contribui tanto para a adapta¢ao quanto para o
desenvolvimento e o interesse.

Segundo Magistretti,

A vida na escola ndo a obriga a nenhum dever grave, mas coloca- a em contato
com outras criancas da mesma idade que ela, em idéntico estagio de
desenvolvimento, com analogas exigéncias, entre as quais devera aprender a
viver. Estas primeiras relagdes, ainda indecisas e incertas, sdo, contudo,
importante, porque assim a crianga se prepara, desde a mais tenra idade, a
viver em sociedade e dar-se conta da diversidade de opinides e pontos de vista.
(MAGISTRETTI, 1968, p. 36)

O contato com outras criangas da mesma idade permite maior exploragdo do
conhecimento, expande a curiosidade, socializa e aprende a respeitar as convicgdes dos outros.
O propagador primdrio para o desenvolvimento das relagdes com os colegas ¢ a brincadeira

com as outras criancas. Segundo Mussen et al.:

[...] Depois de 2 anos, os colegas se tornam cada vez mais importantes para a
vida social das criangas. As interagoes das criangas aumentam se tornam mais
positivas e muitas criangas podem iniciar uma brincadeira, cooperar e
aguardar sua vez [...] Geralmente, ¢ a brincadeira que reine as criangas ¢
fornece um ambiente propicio para a formacdo e manutencdo de relagdes
sociais, incluindo amizades. (MUSSEN et. al, 2001. p. 384)

A convivéncia com outras criangas ¢ importante para o comego da vida social. As
brincadeiras asseguram um estudo prazeroso, induz a comunicagdo, raciocinio, autonomia e
criatividade. E uma recreagdo, e através do divertimento as criancas aprendem a colaborar, a
respeitar as regras e a vez do outro. A partir dai, pode surgir grandes amizades que fardo parte

ao longo da vida escolar.

Metodologia

A pesquisa bibliografica ¢ um processo metodologico. Gil conceitua que:



A pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase
todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho desta natureza, ha
pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. As
pesquisas sobre ideologias, bem como aquelas que se propdem a analise das
diversas posigdes acerca de um problema, também costumam ser
desenvolvidas quase exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. (GIL,
1991, p. 48)

Este estudo implica dedicagdo e paciéncia durante sua producdo, pois se trata de um
conhecimento sistematico que oportuniza atingir o objetivo que ¢ compreender o processo de
adaptag@o no ambito escolar, assim, como as intervenc¢des necessarias do professor. Apresentar
projetos que auxiliam o docente nesse processo de adaptacdo da crianga no contexto escolar.

O valor da metodologia de pesquisa ¢ o que sustenta a aprendizagem e o
aprofundamento do tema em questdo, pois, fala sobre o tema adaptacdo e socializagdo. E
necessario pesquisar e estudar com cuidado para avangar nos conhecimentos ja adquiridos
transformando-os em conhecimento mais profundos e solidos. A escolha das metodologias
pesquisa de projeto e bibliografica sustenta esta forma de estudo.

Quando tratamos da metodologia de pesquisa de projeto sabemos que € importante unir
teoria e pratica, pois uma nao se faz sem a outra. As exigéncias do mundo moderno nos impde
que oferecamos um conhecimento basico e competéncias para facilitar o desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades e atitudes. Para fazer do sujeito um cidadao critico e construtivo,
transformando a sociedade num lugar possivel de trabalhar, viver e conviver.

A pedagogia de projeto chegou junto com a concepcao dita Escola Nova, estando entre
seus fundadores John Dewey e William Kilpatrick. Foram estes os criadores da metodologia do
projeto, afirmando, assim, que a escola deve representar a vida como ela é. Podemos trabalhar
temas usando a interdisciplinaridade unindo os contetidos das disciplinas estudadas.

Ajuda-nos a trabalhar numa sequéncia didatica favoravel a aprendizagem em sala de
aula. Pedagogia de projeto oferece uma mudanca de postura e ndo apenas uma técnica atraente.
Da-nos oportunidade de repensar a pratica pedagdgica e a sustentacdo da teoria, torna a
aprendizagem mais prazerosa, pois todos participam das decisdes e afazeres em sala de aula.
Trabalhando-se assim, ressignifica-se o espago escolar num espaco de inspiragdes, aberto a
multiplas dimensdes; também oportuniza repensar a escola, o tempo e a melhor forma de lidar
com as areas de conhecimento.

Mediante as metodologias acima, este tema constitui um estudo pronto para ser

ampliado em toda sua dimensao.



Projeto I

Titulo: Adaptacao: novos caminhos

Ano: 1° ano do Ensino Fundamental

Disciplinas: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias, Historia.

Material: Folha chamex, saquinhos de pléastico, mimos, fita de cetim, papel cartdo, caneta,
tesoura, cola, barbante, bacias, agua, sal, 6leo de cozinha, farinha de trigo, corante alimenticio,

frutas, faca, copos descartaveis, colheres descartaveis, forro, aparelho de som.

Introducio

A proposta deste projeto ¢ integrar as criancas no ensino fundamental. As criangas que
nao frequentaram a creche quando era bebé, encontram-se ansiosas € amedrontadas com a ideia
de introduzir-se a escola e relacionar- se com pessoas desconhecidas. Em exce¢do alguns estao
empolgados e animados com o primeiro dia de aula. Pensando nos demais alunos os professores
devem planejar de que forma ird acolhé-las na primeira semana de aula. Nao ¢ o suficiente a
professora receber as criangas com dogura e carisma para encantar-se a todos e passar uma boa
impressao aos pais. E fundamental um projeto como este para conduzir o processo de adaptagio
que ird aprimorar a relacdo professor-aluno. Para ajudar nesse processo que podera ter
durabilidade maior do que o esperado. O professor contard com a ajuda dos familiares das
criancas. Est4 participacdo dos pais ird facilitar a convivéncia escolar e o interesse da crianga

pela escola.

Objetivo
Trabalhar a adaptacdo das criangas no ambito escolar, oportunizando a familiarizagdo e

o dialogo entre professores, pais e alunos.

Desenvolvimento

Para recepcionar os novos integrantes a escola passa por uma decoracdo especial, ¢
reformada, adaptada para receber as criangas no inicio do ano. Para apreciar esse momento e
inibir a sensacao de espaco opressor, iremos explorar as demais areas da escola, conhecer cada
cantinho e aproveitar espago ao ar livre. Proporcionando aconchego as criangas e tranquilidade.
Portanto, o projeto ndo serda demarcado em sala de aula, algumas atividades serdo realizadas no

patio da escola, onde poderao curtir esse espaco de socializagdo.
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Adaptar requer condi¢des e prazos, entdo, este projeto sera desenvolvido em cinco

etapas:

Etapa I

Reunido com os pais; nesta primeira etapa: A dire¢do da escola convidaré os pais para
vir a escola dialogar e conhecer todos os ambientes. Estd ¢ uma maneira de apresentar a escola
aos pais. Conhecendo o local onde seus filhos ficardo e com quem, ird tranquilizé-los. Para a
professora conhecer a familia e a crianca com que ira trabalhar ¢ de suma importancia.

Esse didlogo ira fortalecer o vinculo de amizade e confianca entre ambos. A professora
aproveita para dizer que ja conhece a ficha individual de cada um com suas necessidades.

Antecipado, a professora pedird aos pais que tragam para a escola os ingredientes para
fazer massinha de modelar, que serd produzida pelos alunos na primeira semana de aula. Cada

pai deve mandar 250 gramas de farinha de trigo e um corante alimenticio.

Etapa II

a) No primeiro dia de aula, ¢ interessante a professora presentear as criangas com uma
lembrancinha: mensagem de boas-vindas e junto colocar um mimo. As criangas irdo se sentir
acolhidas e especiais.

b) A professora deve fazer um cracha e prender um barbante para cada aluno. Feito isso,
organize uma roda com as criangas para que todos se apresentem.

c¢) Proponha a dinamica divertida:

1 © Cada um fala seu nome.

2° Inicia-se pela professora. Ela diz seu nome e de mais duas criangas que estdo a sua
direita.

3° A primeira crianga diz seu nome e de mais dois colegas a sua direita.

4° A segunda diz seu nome e de mais dois.

5° A terceira seu nome e de mais dois colegas, assim por diante.

d) Depois da dinamica conte a histdria: “O aniversario da borboleta Laila”. Faca um
sorteio para escolher qual aluno ird se vestir de borboleta. Conte a histéria dando aos
personagens os nomes de seus alunos.

Laila ¢ uma borboleta azul, e hoje ¢ seu aniversario. Ela convidou para a festa, vocés:
Pedro, Marcos e Arthur. Darei a vocés um chapéu para que dé a borboleta de presente. Laila,
também convidou: a Marina, a Isabela, e a Alice, eu vou lhe dar um colar para vocés presented-

la. Maria Eduarda, Vitoria e Rafael. Irei dar a vocés um anel.
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No final da historia todos irdo entregar os presentes a borboleta.

Etapa III

Trabalho em grupo, massinha de modelar; os grupos junto com a professora irdo fazer
massinha de modelar caseira. Ao produzir esta massinha as criancas estardo desenvolvendo a
motricidade fina, a criatividade, a no¢do de quantidades, a interatividade, a interrelagdo, € o
respeito ao colega.

Leve as criangas para as mesinhas do patio da escola. Deixe que as proprias criangas
facam a massinha. Cada grupo recebera uma bacia, uma colher e os ingredientes da seguinte
receita: 2 copos de agua; 2 colheres de ché de sal; 2 colheres de sopa de 6leo de cozinha; 1kg
de farinha de trigo; Corante alimenticio (verde, azul, vermelha).

Modo de preparo:

Misture os ingredientes (menos o corante); Separe um pedago da massa e faca uma
bolinha; Faga um pequeno buraco e pingue algumas gotinhas do corante; Amasse até a cor ficar
homogénea.

Apbs o preparo da massinha, realizar as seguintes atividades:

a) Manusear a massinha para que possam explorar estd atividade e usar a
criatividade;

b) Montar o autorretrato usando a massinha;

C) Molde todas as letras do alfabeto, e dos nimeros que voce professora ird levar

para esta aula.

Etapa IV

Piquenique; (envie antes um bilhete para casa pedindo para que tragam uma fruta). Para
que esta aula seja recreativa e bem agradavel, faca ao lado do jardim da escola. O contato com
a natureza faz bem.

Pegue as frutas e lave-as bem com agua corrente. Depois corte para fazer a salada.
Coloque nos copos descartaveis e sirva as criancas. Leve o aparelho de som e coloque a musica

“A tartaruguinha”.

A tartaruguinha
Autor: desconhecido

Ouvi contar uma historia,
Uma histodria engracadinha,
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Da tartaruguinha, da tartaruguinha.

Houve uma festa 1a no céu,
Mas o céu era distante,

E a tartaruguinha viajou
Na orelha do clefante.

Quando a festa terminou,
A bicharada se mandou.
Quem viu a tartaruguinha?
Quem viu?

La do céu ela caiu.

Sado Pedro o céu varreu,

E da pobrezinha se esqueceu.

E de 14 ela caiu.

Ela disse:

_ Eu quebrei toda!

Meu corpinho esté de fora.

Como ¢ que eu vou fazer Pai do Céu,
Como vou viver agora?

Pai do Céu juntou os caquinhos
Colou...
Mais bonita ela ficou!

Ao ouvirem a musica compreenderdo como linguagem, conhecerdo os quatros

parametros do som: timbre, intensidade, altura e duracao.

Etapa V

No ultimo dia de aula, promova um desfile convidando as outras salas para que venham
prestigiar o desfile dos colegas. Pega seus alunos para que tragam para a escola uma roupa
caracterizada ou uma fantasia, o que tiverem em casa.

Pouco antes de encerrar a aula ajude seus alunos na producgdo do figurino e oriente-os
como fardo o desfile. Feito isso, organize as carteiras para os convidados se sentarem. Ponha

uma musica € comece a apresentagao.

Avaliacdo: A avaliacdo dos alunos serd a observacdo da professora na mudanca positiva de

cada um.

Cronograma: Este projeto serd efetuado em uma semana, uma etapa por dia.
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Projeto 11

Titulo: Somos todos iguais

Ano: 1° ano do Ensino Fundamental

Disciplinas: Lingua Portuguesa, Ciéncias, Historia

Material: Livros, fogdo de brinquedo, panelinhas e colheres de plastico, bonecas, banheira de
plastico, fralda descartavel, roupinhas de boneca, carrinhos, pista de corrida, violinha, pandeiro,

tambor de mao, DVD, aparelho de som.

Introducio

O género ¢ uma construcdo sociocultural, a escola como um todo faz parte deste aspecto.
Sendo assim, € o primeiro estagio a ser trabalhado na socializagdo de criancas. Nesta fase as
criangas estdo se conscientizando, e € neste momento que iniciamos nossa agao pedagogica. A
familia, obviamente ja comeca a interferir-se nesse processo. Muitas das vezes elas costumam
atrapalhar e sem querer acabam frustrando a crianga ao instruir sobre o assunto. Desde pequenos
nds aprendemos que meninos brincam de carrinho, jogam futebol e as meninas de boneca e
casinha. Meninos gostam de cor azul, e as meninas de cor rosa. E por que nao pode ser ao
contrario?! Esta questdo ¢ intrigante e muitas das vezes questionada pelas criangas. Como os
tempos mudaram, a nossa cultura ja aderiu novos costumes e a ideia de abolir os preconceitos
entre 0 homem e a mulher. Lutam constante pelos direitos iguais, entdo, ja ¢ hora de pararmos
com essa peculiaridade com nossas criancas, € comec¢armos a ensina-las que vocé sim, pode
gostar e brincar das mesmas coisas que meninos € vice-versa, que isso nao ira definir sua indole.
Ao ensinarmos sobre género também estaremos trabalhando a questao do respeito mutuo dando
segmento ao conteudo de ética.

A escola ¢ uma institui¢do destinada ao ensino coletivo, composta por uma sociedade
heterogénea impiedosa com o dessemelhante. Esse arquétipo de pessoa ¢ comum em todo
espago na sociedade. As vezes sdo toleraveis, mas na escola ndo ¢ lugar para admitir qualquer
ato de discriminacdo ou bullying. A crianca ¢ um ser tao fragil, imatura que nao sabe lidar com
essa circunstancia banal. O professor como mediador intercede neste problema, desenvolve
trabalhos pedagogicos que finda com quaisquer atitudes desrespeitaveis como: discriminacgao,

racismo, injustica e promove reflexdes.

Objetivo
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Trabalhar a diferenca de género (conteudo de Orientagao Sexual) e o respeito a diferenca

(contetdo de Etica).

Desenvolvimento
Na sala de aula o projeto sera desenvolvido utilizando diariamente os géneros textuais:
livros, video e musica para abordar a diferenga de género e do respeito a diferenga. E primordial
trabalhar de forma ludica para facilitar a compreensao destes de forma significativa e divertida.
Serao montados alguns cantinhos de atividades diversificadas na sala, pois, € no brincar

que as criangas estardo desenvolvendo suas potencialidades.

Etapa I

a) Leia para as criangas o livro: “Ceci Tem Pipi?” de Thierry Lenain.
Sintese: ‘Ceci tem pipi?’ ¢ uma historia muito divertida sobre o menino Max, que estd na fase
da descoberta da sexualidade. Ele comeca a perceber as diferengas entre meninos ¢ meninas,
dividindo o mundo entre os 'com-pipi' e 'sem-pipi'.

b) Ao terminar de 1é-lo pergunte a eles quais as diferenca e as semelhancas entre menina
e menino. De que as meninas e os meninos brincam? Quando crescerem as meninas vao ser
maes? E os meninos? Os meninos podem ser médicos. E as meninas? Se o menino cuida da
casa, vai ser dono de casa, € a menina? Se o menino pode ser viador, € a menina? Se a menina

for cozinheira, e 0 menino?

Etapa II

a) Montar cantinhos na sala para as criangas brincarem:

Cantinho do faz de conta casinha: fogdo, panelinhas, colheres de plasticos, bonecas,
banheira de plastico, fralda descartavel, roupinhas de boneca.

Cantinho dos carrinhos: pista de corrida e carrinhos.

Cantinho da musica: violinha, pandeiro, tambor de mao.

Deixe que as criancas tenham a liberdade para escolherem os brinquedos. No final, elas
perceberam que ambos podem brincar com que quiserem e que brinquedos ndo tem género.

b) Pedir as criancas para apresentar as brincadeiras realizadas.

Etapa III

a) Leia para os alunos o livro “Tudo bem ser diferente” de Todd Parr.



15

Sintese: Tudo bem ser diferente fala das diferencas de cada pessoa, de modo simples e divertido
lida com questdes como preconceitos raciais, deficiéncia fisica, adogao, etc.

b) Leitura coletiva do livro

¢) Depois de 1é-lo pega para que fagam um desenho dos coleguinhas da sala do género

oposto ao seu. Ao som da musica:

Como ¢ bom ser diferente
Turminha do tio Marcelo

Como ¢ bom ser diferente
Imagina so se a gente
Fosse todo mundo igual
Isso ndo seria legal

Um ¢ gordo, o outro é magro
Um € alto, o outro € baixo

Um ¢ preto, o outro branco
Um enxerga, o outro nem tanto

Um € fraco, o outro forte
Um mora no sul, o outro 14 no norte
Um ¢ feio, o outro bonito
Nao importa, € seu amigo

Diferente de mim
Diferente de vocé

Eu agora sou feliz
Porque pude perceber
Eu tenho um amigo

E sei que ele ¢ diferente

Etapa IV

a) Passe o filme: “Dumbo” este filme infantil ¢ muito bom para trabalhar questdes sobre
diferenca e respeito.
Sintese: Senhora Jumbo € uma artista de circo e estd a espera de um bebé elefante. Dumbo nasce
com orelhas enormes e por isso, ¢ ridicularizado por todos do circo. Com a ajuda de seu melhor
amigo o ratinho Timo6teo, Dumbo descobri que pode voar com suas orelhas, e se transforma na
principal atragdo do circo.

b) Apds verem o filme organize uma roda de conversa na sala, pergunte o que eles
acharam do video. Qual a moral? Dialogue com os alunos, sobre o respeito pelo proximo, sobre
as nossas diferengas fisica: alto, baixo, magro, gordo, branco, moreno, deficiente (fisico, visual,

auditivo) e a importancia da empatia.
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Avaliacdo: Avaliar quanto a disponibilidade e o interesse dos alunos em realizar os trabalhos

coletivos, se ha melhoria nas atitudes e relacionamentos com os colegas.

Cronograma: Serd desenvolvida uma etapa por dia.

Consideracoes Finais

A adaptacdo da crianca no ambito escolar ¢ um dos processos dos quais todos devem
passar, sendo que algumas criangas levam alguns dias para se adaptar. Muitos fatores
contribuem para que esse processo seja dessa maneira. Nao existe um método exclusivo para
realizar, mas o professor deve ter atitudes apropriadas e uma concep¢do educativa. Vale
pesquisar para conhecer a motivacdo desse comportamento e também para auxiliar na
intervengao necessaria.

A pesquisa contribuiu de forma significativa para a compreensdo do trabalho.
Desvendando os paradigmas que melhor auxilia a agdo mediadora do professor.

O método mais pertinente para desempenhar esse trabalho de acordo com a pesquisa
realizada para compreender o processo de adaptacdo no ambito escolar € conhecer a rotina das
criancas através do dialogo com os pais, por isso, a importancia desse vinculo com a escola
para que haja a colaboragdo deles. A crianga deve ser carinhosamente acolhida pelo professor.
Cabe a ele transmitir seguranca a crianga, demonstrar afetividade, respeitar a individualidade
de cada um e as variagdes de humor. De forma criativa desenvolver atividades ladicas, num
espaco de estimulo, e brincadeiras que favoreca o convivio social.

A pesquisa se for desenvolvida de forma acertada, ela ¢ eficiente, ¢ um mecanismo

facilitador para o docente desenvolver seu trabalho e amplificar seu conhecimento.
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