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PSICOLOGIA NA PRATICA JURIDICA: A IMPORTANCIA DO PSICOLOGO
JURIDICO NO DIREITO DA FAMILIA

Lana Karoline Soares Ferreira’
Jodo Camilo de Souza Junior

RESUMO: Introducao: Desde tempos remotos, tem existido uma incessante busca pelo
entendimento dos conhecimentos que permeia a mente humana. A Psicologia Juridica
constitui-se pela inter-relagdo entre direito e psicologia, € € um dos campos de conhecimento
e de investigagdo dentro da psicologia, seus setores sdo diversos. Objetivo: Esta pesquisa tem
como objetivo descrever e enfatizar o trabalho do psicélogo juridico e a sua importancia
dentro do campo no direito da familia. Deste modo, o trabalho tem como objetivo discorrer
acerca desta atuagdo e principais desafios encontrados em tal campo de atuagdo.
Metodologia: Esta pesquisa trabalha dentro dos pressupostos metodoldgicos de cunho
qualitativo, realizando estudo bibliografico acerca do tema abordado. Resultado: A revisdo
da literatura acerca da atuacdao do Psicdlogo no ambito juridico destacou suas contribuigdes
significativas, bem como identificou desafios, incluindo o conflito entre objetivos legais e
psicologicos, a necessidade de manter a imparcialidade e as desigualdades no acesso aos
servigos psicologicos em disputas familiares. A atuagdo do psicdlogo juridico ¢ fundamental
para promover o bem-estar das familias e melhorar o sistema judicidrio, mas requer continua
reflexdo e aprimoramento para otimizar seus beneficios e superar os desafios. Conclusao: O
presente trabalho destaca que a atuacdo do Psicdlogo Juridico no Direito da Familia
desempenha um papel crucial na promog¢dao do bem-estar das familias e na melhoria do
sistema judiciario. No entanto, também existem desafios, como o conflito entre objetivos
legais e psicologicos, a necessidade de manter a imparcialidade e as desigualdades no acesso
aos servigos psicologicos.

Palavras-chave: Direito da familia. Guarda e Adogao. Psicologia juridica.

1. INTRODUCAO

Desde tempos remotos, tem existido uma incessante busca pelo entendimento dos
conhecimentos que permeiam a mente humana. Estudiosos ao longo da histéria tém se
dedicado arduamente a analise dos processos mentais, buscando compreender como eles se
desdobram e evoluem. Para exemplificar, Freud afirmava que a consciéncia era um fendmeno

singular, resistente a qualquer tentativa de explicagdo ou descri¢do. Esse enigma em torno do
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funcionamento e do desenvolvimento do comportamento humano motiva, de forma constante,
a conducdo de investigacdes relacionadas a psicologia da mente humana (Da Silva; Castilho
Junior, 2023).

A Psicologia Juridica constitui-se pela inter-relagdo entre direito e psicologia, ¢ um
dos campos de conhecimento e de investigacdo dentro da psicologia, seus setores sao
diversos, embora os mais tradicionais adotem os foruns e as prisdes como espago de atuagao,
onde sua funcao principal ¢ auxiliar, contribuir e investigar a saide psicoldgica e o bem-estar
dos envolvidos. Os institutos juridicos e a expressao da subjetividade humana se auxiliam e se
completam (Lago et al. 2009).

De acordo com Dos Santos e Do Nascimento (2021), tanto a Psicologia quanto o
Direito sao campos cientificos voltados para a compreensdo do comportamento humano. A
Psicologia Juridica colabora com o Direito no planejamento de medidas para proteger os
Direitos Humanos e combater a violéncia, entre outros aspectos. Portanto, o psicologo
juridico enfrenta desafios em seu trabalho, ja que precisa ter o conhecimento necessario para
aplicar estratégias, técnicas e instrumentos em suas praticas psicoldgicas.

Este trabalho possui como objetivo geral discorrer sobre a Psicologia Juridica e suas
origens, bem como a relagdo da psicologia com o direito e suas respectivas areas de atuagao.
Como objetivo especifico, o trabalho tem por descrever o papel do Psicologo Juridico,
analisar a inser¢do da psicologia juridica e sua relacdo com o direito, destacando como objeto,
a atuacdo do setor de psicologia na vara de familia.

Quanto a estrutura do trabalho, em primeiro momento, enseja-se discorrer sobre a
psicologia juridica em seu percurso historico e reconhecimento no Brasil, e como o psicologo
atua em seu papel desempenhado, discursar acerca da Psicologia Juridica no contexto do
direito da familia dando énfase ao processo de guarda e alienagdo parental, assim com os
resultados alcancados finalizando com as consideragdes finais deste trabalho.

A escolha de dedicar-me a este trabalho ¢ profundamente pessoal, motivada pela
minha convic¢do de que a Psicologia Juridica desempenha um papel crucial no entendimento
e resolucdo de questdes familiares. Ao testemunhar as complexidades emocionais e sociais

presentes em situagdes familiares, sinto-me compelidoa a contribuir para a promogao do bem-
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estar de todos os membros da familia, especialmente das criancas. Acredito que a
compreensdo da Psicologia Juridica € essencial para garantir que as decisdes judiciais sejam
informadas, justas e sensiveis as necessidades emocionais das partes envolvidas, e € isso que
impulsiona meu envolvimento neste trabalho.

Este trabalho ¢ socialmente relevante devido a natureza das questdes familiares que
frequentemente envolvem complexidades emocionais e sociais significativas. A compreensao
aprofundada da Psicologia Juridica € crucial para abordar e enfrentar os desafios presentes nas
dinamicas familiares, visando um impacto positivo na sociedade. Ao contribuir para esse
campo, busco promover decisdes judiciais mais informadas e sensiveis, que ndo apenas
atendam as demandas legais, mas também considerem as necessidades emocionais das partes
envolvidas, contribuindo assim para o fortalecimento do tecido social.

A escolha de explorar a Psicologia Juridica neste trabalho ¢ respaldada pela sua
importancia académica na compreensdo das questdes familiares. A complexidade emocional e
social dessas questdes demanda uma abordagem interdisciplinar, envolvendo conhecimentos
juridicos e psicologicos. Este trabalho visa preencher essa lacuna ao destacar a contribui¢do
da Psicologia Juridica para informar decisdes judiciais mais justas e sensiveis. Além disso,
busca enriquecer o campo académico ao promover a integragdo de teorias psicologicas com
praticas legais, contribuindo para o desenvolvimento continuo do conhecimento nessa area
especifica.

De que forma o psicologo pode atuar no admbito juridico? Quais as capacitagdes
necessarias? Qual o papel do psicologo juridico na vara da familia? A atuacdo do psicélogo
juridico desempenha um papel essencial no contexto do Direito da Familia, pois a
compreensdo das dindmicas familiares e o suporte emocional oferecido as partes envolvidas
contribuem para a tomada de decisdes mais informadas, a redugdo de litigios prolongados e a
promoc¢ao do bem-estar das criangas e dos adultos. A pesquisa explorard como a intervengao
psicoldgica influencia as decisdes judiciais, a resolugdo de conflitos e o processo de adaptagao
das familias em transi¢des, como divorcios e disputas de guarda, bem como o impacto disso

na eficécia do sistema juridico e no equilibrio emocional das partes interessadas.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA:

2.1 Historia da Psicologia Juridica e seu Desenvolvimento no Brasil:

A origem da palavra "psicologia" estd baseada em duas raizes de origem grega:
"psiqué,"” que se refere a alma, a mente ou ao espirito, e "logos," que denota razao, l6gica ou
estudo. Portanto, a partir de uma perspectiva etimologica, podemos entender a psicologia
como a ciéncia que se dedica ao estudo da mente, ou seja, a psicologia ¢ a area de
conhecimento que se concentra na analise da mente e dos fenomenos relacionados a ela
(Pinheiro, 2019).

Como mencionado anteriormente, a Psicologia tem como seu amplo objeto de estudo
o ser humano, semelhante a outras areas das ciéncias humanas. No entanto, seu foco reside na
analise das dimensdes subjetivas do ser humano, explorando os principios fundamentais que
orientam seus comportamentos e interagdes sociais. E reconhecido que as pessoas ndo podem
ser completamente previsiveis em suas agdes, emogdes € pensamentos, embora em
determinadas circunstancias seja possivel compreender certos padrdoes de reagdo que se
manifestam em comportamentos especificos (Sandrini et al., 2013).

Na Psicologia, sdo examinados elementos como comportamento, emogdes,
manifestagdes individuais (devido a singularidade de cada pessoa) e manifestagdes comuns
(devido as caracteristicas compartilhadas por todos nés). Essas manifestacdes podem ser
resumidas em um conceito central: subjetividade. Isso significa que a Psicologia explora o
mundo interno de ideias, significados e emogdes que as pessoas constroem a partir de suas
interagdes sociais, experiéncias de vida e constituicao bioldgica. Essa subjetividade ¢ também
a fonte das expressoes afetivas e comportamentais das pessoas (ABPJ, 2019).

Com base nesse contexto, ¢ possivel iniciar uma reflexdo sobre a relacdo entre os
conhecimentos gerados pela Psicologia e o Direito. Essa conexdo pode ser buscada através da
influéncia das teorias psicologicas na estrutura legal e, de forma mais concreta, por meio do
trabalho desempenhado por psicologos que atuam no sistema judiciario (Neves, 2020).

A Psicologia Juridica ¢ uma subarea especializada da Psicologia que se originou da
interagdo com o Direito, tanto em termos de teoria quanto de aplicagdo pratica, e desde o seu

inicio, tem sido um campo que envolve a colaboracdo interdisciplinar. Esta vertente da
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psicologia foi criada devido a demanda por leis adequadas para lidar com individuos que sao
considerados mentalmente doentes e que cometeram atos criminosos, independentemente da
gravidade ou da natureza do delito (Sandrini et al., 2013).

O Direito e a Psicologia abordam o mesmo objeto de estudo, ou seja, o
comportamento humano. O Direito ¢ definido como um conjunto de normas destinadas a
regular esse comportamento, estabelecendo condutas por meio de leis e métodos para resolver
disputas. Por outro lado, a Psicologia busca compreender esse mesmo comportamento que o
Direito procura regulamentar e definir. A Psicologia reconhece a singularidade e
subjetividade do ser humano, levando em consideracdo cada caso individualmente. Enquanto
1sso, o sujeito no contexto do Direito ¢ percebido como alguém consciente, que decide se
seguird ou ndo as leis estabelecidas pelo sistema juridico, considerando sua sanidade mental e
sua vontade de cumprir ou ndo essas normas (ABPJ, 2019).

A grande maioria das questdes legais esta intrinsecamente ligada ao comportamento
humano, cuja determinagdo influencia diretamente as decisdes judiciais. Essas decisdes, ao
interferirem na vida do individuo, acarretam modificagcdes em sua vida social, seu patriménio
e seu modo de agir. Diante dessa realidade e da crescente demanda proveniente do sistema
judiciario, que busca laudos, pericias, media¢do e consultoria, a Psicologia Juridica emerge
como uma das areas mais promissoras para a atuacao de psicologos (Pinheiro,2019).

As areas do Direito que frequentemente requerem a colaboragdo do psicélogo
englobam o Direito de Familia, o Direito da Crianca e do Adolescente, o Direito Civil, o
Direito Penal e o Direito do Trabalho. No entanto, ¢ importante ressaltar que esse campo
envolve uma ampla variedade de subdivisdes e modos de atuacdo, e este capitulo abordara
brevemente algumas delas (Maia, 2015).

As primeiras incursdes da Psicologia Juridica no Brasil ocorreram nas décadas de
1950 e 1960, concomitantemente com o reconhecimento da profissdo. Tal inser¢do deu-se de
forma gradual e lenta, muitas vezes de maneira informal, por meio de trabalhos voluntarios.
Nesse periodo, psicologos comegaram a ser chamados como peritos em casos judiciais,
especialmente em questdes de guarda de criangas e processos de adogdo. A énfase estava na

avaliacdo da aptiddo dos pais. Os primeiros trabalhos ocorreram na area criminal, enfocando
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estudos acerca de adultos criminosos e adolescentes infratores da lei (Rovinski; Cruz, 2009).
O primeiro vinculo entre a Psicologia e o Direito surgiu na avaliagdo da credibilidade de
depoimentos. Com o tempo, as avaliagdes psicologicas passaram a ser a principal tarefa para a
qual os psicologos eram requisitados para realizar intervengdes no ambito juridico. (De Brito,
2012).

Nas décadas de 1970 e 1980 a Psicologia Juridica se consolidou como uma subdarea da
psicologia. A criagdo do Conselho Federal de Psicologia em 1973 e dos Conselhos Regionais
de Psicologia contribuiu para a regulamentagdo e valorizagao da profissdo. A atuacdo do
psicologo passou a se estender para areas como avaliagdo de testemunhas e avaliacdo de
danos psicologicos em casos de acidentes e crimes (Pinheiro, 2019).

A atuacdo dos psicologos em questdes judiciais, teve seu inicio em 1980, no Tribunal
de Justica do Estado de Sao Paulo. Nesse periodo, um grupo de psicélogos voluntarios passou
a oferecer orientacdo para pessoas encaminhadas pelo Servico Social, principalmente para
lidar com questdes familiares. O principal objetivo desse apoio era promover a reestruturagao
das familias e a manuten¢ao das criancas em seus lares. Posteriormente, a Lei n° 500 do
Codigo de Processo Civil estabeleceu a possibilidade de contratagdo de psicologos de forma
temporaria, com contrato renovavel anualmente. Em 1985, o presidente do Tribunal de Justica
apresentou um projeto a Assembleia Legislativa para criar o cargo de psicélogo judiciario, o
que marcou a consolidagdo da funcdo do psicélogo no sistema judicidrio (Sandrini et al.,
2013).

Nas décadas de 1990 e 2000, a Psicologia Juridica experimentou um desenvolvimento
significativo no Brasil. Surgiram cursos de pos-graduacao em Psicologia Juridica, o que
contribuiu para a formacao de especialistas na area. Além disso, houve uma ampliacao das
areas de atuagdo, como mediagdo familiar, avaliagdo de crimes sexuais, avaliagdo de risco,
entre outras (Soares et al., 2022). A atuacdo da Psicologia Juridica também se expandiu para o
sistema prisional. Psicologos passaram a trabalhar em presidios, desenvolvendo programas de
ressocializagcdo, avaliando a satide mental dos detentos e contribuindo para a reducdo da

reincidéncia criminal (Pinheiro, 2019).
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A promulgacdo do Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente em 1990 trouxe um papel
significativo para a Psicologia Juridica. Psic6logos passaram a ser fundamentais na defesa dos
direitos das criancas e adolescentes, atuando em casos de abuso, negligéncia, ¢ questdes de
guarda. As bases iniciais para a atuacdo da psicologia no Tribunal de Justica foram
estabelecidas com a expectativa de que a equipe técnica deveria elaborar relatorios que
auxiliassem o magistrado na tomada de decisdes rapidas, contribuindo assim para acelerar o
processo de resolucdo de casos relacionados ao Direito do Menor (Sandrini et al.,). Além
disso, era esperado que essa equipe acompanhasse de perto os casos para garantir a
implementacdo das medidas judiciais destinadas a menores em situagdo irregular. Como
resultado, os profissionais do Servigo Social e da Psicologia deveriam desempenhar um papel
ativo durante as audiéncias, oferecendo orientagdes relacionadas as suas areas de expertise ¢
monitorando a execugdo das medidas de prote¢ao e/ou socioeducativas determinadas. Isso
resultou em uma expansdo das responsabilidades dos psicdlogos, que passaram a englobar
atividades periciais, acompanhamento de casos e implementagdo das medidas de protecao
e/ou socioeducativas (De Brito, 2012).

Em resposta as necessidades do Sistema Judiciario, a atuacdo dos psicologos, que ja
estava em pratica nas Varas de Menores, foi ampliada para incluir as Varas de Familia e
Sucessdes, com 0s mesmos profissionais, por meio de uma medida administrativa do Tribunal
de Justica. Dentro das atribui¢des estabelecidas, estavam incluidas responsabilidades
relacionadas a avaliagdo e intervencdo, como o acompanhamento, aconselhamento,
encaminhamento, consultoria, prevencdo, elaboracdo de pareceres e outras atividades afins
(Soares et al., 2022).

Nos dias atuais, a Psicologia Juridica no Brasil enfrenta novos desafios relacionados a
questdes contemporaneas, como a violéncia doméstica, o cyberbullying, a alienagao parental,
a avaliacdo de crimes virtuais, a avaliagdo psicoldgica em processos de adocao, entre outros.
A Psicologia Juridica também tem desempenhado um papel importante na promog¢do da
justica restaurativa no Brasil, buscando alternativas ao sistema punitivo tradicional e focando
na reparagdo do dano e na ressocializagdo dos envolvidos em conflitos criminais (Pinheiro,

2019).
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O historico inicial refor¢a a aproximagdo da Psicologia e do Direito através da area
criminal e a importancia dada a avaliagdo psicologica. Porém, ndo era apenas no campo do
Direito Penal que existia a demanda pelo trabalho dos psicologos. Um dado histdrico
importante foi a criagdo do Nucleo de Atendimento a Familia (NAF). O trabalho objetiva
oferecer a casais e familias com dificuldades de resolver seus conflitos um espaco terapéutico
que os auxilie a assumir o controle sobre suas vidas, colaborando, assim, para a celeridade do
Sistema Judicidrio (Silva; Polanczyk, 1998). Percebe-se a aproximacao da Psicologia e do
Direito atrelado a questdes envolvendo crime e os direitos da crianca e do adolescente.
Contudo, nos ultimos dez anos a demanda pelo trabalho do psicdlogo em areas como Direito
da Familia e Direito do Trabalho vem tomando for¢a (Sandrini et al., 2013).

Atualmente, os psicologos estdo envolvidos em uma ampla variedade de atividades de
intervencdo que sao adaptadas as necessidades especificas de cada situagdo. Isso inclui
investigacdo de fenomenos psicologicos em diferentes niveis de complexidade, oferecimento
de apoio psicologico, mediagdo de conflitos, aconselhamento, orientacdo, contribui¢cdo para o
desenvolvimento de politicas publicas que abordem demandas sociais, prestacao de servigos
de consultoria direta e indireta a organizacdes judiciais e institui¢des de protecao aos direitos
dos cidadaos, além de tarefas como sele¢do e treinamento de pessoal, avaliacdo de
desempenho e fornecimento de acompanhamento psicoldgico a magistrados, servidores e seus
familiares. A natureza especifica dessas atividades varia de acordo com as particularidades de

cada trabalho (Maia, 2015).

2.2 A Psicologia e o Direito:

A psicologia juridica constitui-se pela inter-relagdo entre direito e psicologia. Ela é
formada pelas varias interse¢des possiveis entre essas duas disciplinas. Os institutos
juridicos e a expressdo da subjetividade humana - objeto da psicologia - se
constituem, se complementam e se auxiliam, em um movimento no sentido de
possibilitar a solu¢do dos complexos problemas que se apresentam no cotidiano
social. Ela e, concomitantemente, uma disciplina da psicologia e do direito,
configura uma parte da psicologia como um todo, ou seja, diz respeito a uma parte
do agir humano em um ambito especifico, como aquele relacionado a normatividade
formal. Configura, também, uma parte do direito que ndo pode se concretizar sem se
ater as especificidades inerentes do ser humano. Assim sendo, a psicologia juridica,
como disciplina autonoma, abrange desde o processo de feitura da norma até sua
concretizacdo, que se da pela observancia ou pela violagdo (Pinheiro, 2019, p. 10).
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A relagdo entre a Psicologia e o Direito ¢ intrincada e multifacetada, abrangendo uma
ampla gama de interagdes e colaboracdes ao longo dos anos. Essa conexdo ¢ crucial para a
compreensdo do comportamento humano dentro do contexto legal e tem implicagdes
significativas para a administragdo da justica e a protecdo dos direitos individuais (Rovinski;
Cruz, 2009).

A Psicologia desempenha um papel fundamental na avaliagdo e compreensdo do
comportamento humano em situagdes juridicas. Os psicologos sdo frequentemente
convocados como peritos para fornecer avaliagdes psicoldgicas de individuos envolvidos em
processos legais, como em casos de determinacdo da capacidade mental de um réu, avaliagdo
de testemunhas, andlise de vitimas e perpetradores de crimes, entre outros. Suas contribui¢des
ajudam os tribunais a tomar decisdes informadas e justas (Da Silva; Castilho Junior, 2023).

Além disso, a Psicologia Juridica desempenha um papel crucial na mediacdo e
resolugdo de conflitos. Os psicologos sdo treinados em técnicas de negociagdo e mediacdo, o
que lhes permite facilitar a comunicacdo entre partes em litigio e buscar solugdes consensuais.
Isso ¢ especialmente valioso em casos de direito de familia, onde as questdes emocionais sao
frequentemente intensas (Dos Santos; Do Nascimento, 2021).

A éarea da Psicologia Juridica também se concentra na elaboragdo de politicas publicas
que promovam a justi¢a social e a equidade, bem como desempenha um papel importante na
protecao dos direitos das criancas e adolescentes. Os psicologos sdo frequentemente
envolvidos em casos de guarda, adocdo, abuso infantil e delinquéncia juvenil, trabalhando
para garantir o bem-estar e os interesses desses jovens (Trindade, 2014).

A Psicologia Juridica pode ser descrita como a andlise do comportamento de
individuos e grupos que tem relevancia no contexto legal, atuando em um ambiente regulado
pelas leis. Além disso, ela também se dedica a investigar como surgem, se desenvolvem e se
adaptam as regulamentagdes legais, de acordo com as necessidades e interesses desses
individuos e grupos na sociedade. Em suma, a Psicologia Juridica busca entender o

comportamento das pessoas dentro do contexto legal, assim como o processo de formacgado e
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adaptacdo das normas juridicas em resposta as dindmicas sociais, € pode ser dividida em trés
dimensdes, as quais serdo explicadas a seguir (Pinheiro, 2019).

A primeira ¢ denominada Psicologia do Direito, a qual tem como objetivo explorar a
base psicologica subjacente ao sistema juridico, dado que o direito estd profundamente
influenciado por aspectos psicologicos. A origem do direito estd ligada a necessidade de
organiza¢do e sobrevivéncia das sociedades humanas, como discutido em teorias como o
Contrato Social de Hobbes e Rousseau. Quando se aplica a teoria do contrato social a
psicologia, especificamente a psicanalise, pode-se mencionar o trabalho de Freud sobre o
"Mal-estar na civilizagdo", no qual ele destaca a necessidade de limitar os desejos infinitos
dos individuos para viver em sociedade, levando ao surgimento do Estado e do Direito
(Rovinski; Cruz, 2009).

A segunda ¢ denominada Psicologia no Direito, a qual analisa como as normas legais
afetam o comportamento humano, desde antes da criacao das normas, durante a vigéncia delas
e quando ocorre sua alteragdo ou revogacdo. Um exemplo relevante ¢ o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia de 2015, que resultou de uma Convengdo internacional que mudou a
concepgao de deficiéncia de um enfoque médico para um enfoque social, destacando o papel
do Estado na adaptagdo do ambiente para inclusdo e vida digna das pessoas com deficiéncia
(NEVES, 2020).

A terceira e ultima se chama Psicologia para o Direito, ¢ desempenha um papel de
ciéncia auxiliar, junto com outras disciplinas como medicina legal, antropologia, sociologia e
economia, em um contexto de sociedade complexa. Além disso, a informatica e a inteligéncia
artificial também tém um papel crescente como ciéncias auxiliares que afetam todas as outras
disciplinas. Um exemplo pratico € o trabalho do psicologo perito, que emite pareceres sobre o
estado mental de individuos envolvidos em questdes criminais, como abuso sexual de
criancgas, além de questdes relacionadas a guarda de criangas e adolescentes. Portanto, a
Psicologia Juridica pode ser definida como um ramo da Psicologia que contribui para a
formulacao de normas juridicas socialmente adequadas e promove a efetivacao dessas normas

ao auxiliar na organizagdo do sistema de aplicagdo das normas legais (Pinheiro, 2019).
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Em suma, a interse¢do entre a Psicologia e o Direito ¢ vital para o sistema de justica e
para a sociedade como um todo. Os psicologos contribuem para a compreensdo do
comportamento humano, ajudam na resolu¢ao de conflitos, influenciam politicas publicas e
trabalham para proteger os direitos individuais, tornando essa relagdo uma colaboragao

essencial na busca pela justica e equidade (Rovinski; Cruz, 2009).

2.3 O Direito da Familia e a Atuacao do psicologo Juridico na vara da familia:

Entende-se por familia a instituicdo de agrupamento humano que precede todos os
demais, o inicio da propria vida em sociedade, fendmeno social que possui diferentes
compreensdes nas diversas areas das ci€ncias humanas, mas que basicamente tem uma
caracteristica em comum que € a estrutura basica social, o meio no qual o ser humano nasce ¢
¢ moldado de acordo com suas potencialidades, com o objetivo da convivéncia em sociedade
(Farias; Rosenvald, 2017).

No ambito familiar, vao se suceder os fatos elementares da vida do ser humano, desde
0 nascimento at¢ a morte. No entanto, além de atividades de cunho natural, biologico,
psicoldgico, filosofico, também ¢ a familia o terreno fecundo para fendmenos culturais, tais
como as escolhas profissionais e afetivas, além da vivéncia dos problemas e sucessos (Arruda,
2011).

No mundo contemporaneo, a familia abandona um carater natural, assumindo nova
feicdo, forjada, agora, em fenomenos culturais a familia vai ser a concretizacdo de uma forma
de viver os fatos basicos da vida, sendo impossivel compreendé-la sendo a luz da
interdisciplinaridade, maxime na sociedade contemporanea, marcada por relagdes complexas,
plurais, abertas, multifacetarias e globalizadas (Farias; Rosenvald, 2017).

E possivel entender claramente a forca das entidades familiares desde a antiguidade,
com o surgimento dos clds, que eram grupos de pessoas unidas pela descendéncia de
ancestrais comuns, os quais tinham o dominio de regides, chegando, inclusive, a ser uma

forca bélica impressionante, como ocorreu com o cla de Gengis Khan (Gongalves, 2018).
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A Constituicdo Federal de 1988 tem por definicdo que a familia ¢ a base da sociedade
e, por tal razdo, carece de especial e integral prote¢do do Estado. A familia ndo torna-se mais
um fim em si mesmo, mas uma pretensdo de solidariedade e construg¢ao social para um fim
comunitario de pluralidade e diversidade de individuos para a felicidade com base no respeito
aos outros. Por esta razdo, dever-se-do ser respeitas as diferentes culturas, a pluralidade e
transformagdes sociais como meio de respeito aos proprios individuos enquanto cidadidos
membros de uma mesma nac¢ao em busca de igual preceitos de igualdade, (des) envolvimento
e solidariedade (Farias; Rosenvald, 2017).

No que diz respeito ao direito da familia, o principio de dignidade da pessoa humana
se define basicamente como mecanismo de manutencdo e prote¢do a familia e prote¢do a
integridade dos membros desse grupo, a partir da condi¢do de respeito e da manuten¢do dos
direitos de personalidade. Est4 garantido como um fundamento de um estado democratico de
direito no art. 1°, inciso III da Constituigdo Federal.

Em suma, no ramo do direito, o termo “dignidade” é empregado no sentido de forma
de comportar-se e no sentido de atributo intrinseco da pessoa humana, como um valor de todo
ser racional, independentemente da forma como se comporte (Farias; Rosenvald, 2017). O
principio da dignidade € o pilar dos principios do direito da familia, pois ele € algo inato, algo
que o ser humano ja dispde desde seu nascimento. O termo dignidade ndo se refere apenas a
valores, mas a qualidade de vida em si, algo que completa o sujeito e ndo pode ser retirado,
pois perde-se a esséncia em si. O individuo firmado no pilar da dignidade tem poder de
decisdo podendo tomar iniciativas sobre o que ¢ melhor para si no grupo familiar do qual faz
parte (Lima, 2013).

O principio da afetividade aborda, em seu sentido geral, a transformagdo do direito
mostrando-se uma forma aprazivel em diversos meios de expressdo da familia, abordados ou
ndo pelo sistema juridico codificado, possuindo em seu ponto de vista uma atual cultura
juridica, permitindo o sistema de protecionismo estatal de todas as comunidades familiares,
repersonalizando os sistemas sociais, ¢ assim dando enfoque no que diz respeito ao afeto
atribuindo uma énfase maior no que isto representa. Decerto o principio da afetividade,

entendido este como o mandamento axiologico fundado no sentimento protetor da ternura, da
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dedicacdo tutorial e das paixdes naturais, ndo possui previsdo legal especifica na legislagao
patria. Sua extragdo ¢ feita de diversos outros principios, como o da prote¢do integral e o da
dignidade da pessoa humana, este também fundamento da Republica Federativa do Brasil
(Farias; Rosenvald, 2017).

O principio da solidariedade social estd constituido na Carta Magna de 1988, art. 229 e
pode ser classificado como interno e externo. O fator externo consiste no dever do Poder
Publico no cumprimento dos direitos de cada familia, promovendo politicas publicas que
garantam o atendimento as necessidades familiares dos pobres e excluidos. Visto sob um viés
interno, este fator aplica-se na obrigacdo de cada membro componente de um determinado
grupo familiar em colaborar para que os outros membros da familia obtenham o minimo
necessario para concretizar completamente seu desenvolvimento tanto bioldgico quanto
psicologico.

A Constituicdo Federal de 1988 dispde em seu artigo 5°, caput, sobre o principio
constitucional da igualdade, perante a lei, nos seguintes termos: “Artigo 5°. Todos sdo iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga ¢ a propriedade, nos termos seguintes.”

Desta forma, garante-se a proporcionalidade de tratamento entre as pessoas para que
ndo haja qualquer privilégio de uns sobre os outros, buscando igualdade aqueles que sdo
desiguais, respeitando-os na medida de sua desigualdade.

No que se refere ao direito da familia, no art. 226, inciso 5°, assegura que direitos e
deveres na sociedade conjugal sdo exercidos em igualdade, tanto pelo homem quanto pela
mulher, assim sendo extinto o modelo de familia patriarcal, o qual perdurou por séculos no
Brasil, onde somente o marido era o chefe da familia.

Desta forma as decisdes tomadas no ambito familiar estdo a critério de ambos os
conjuges, decididas em comum acordo, de forma favoravel para os dois e, consequentemente
para os filhos. Isso mostra a queda gradual do patriarcado, garantindo a mulher maior poder

de decisdo do ambiente familiar e na conduta em relagdo aos filhos. (Gongalves, 2018)
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Encontra-se tal principio implicito na interpretagdo do art. 227, caput, da Constitui¢ao
Federal, assim como no artigo 3° do Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente, Lei n® 8.069/90.

Leia-se no art. 227, caput, do texto constitucional:

[...] é dever da familia, da sociedade e do Estado, assegurar a crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satide, a alimentagdo, a
educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar € comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminago, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo
(BRASIL, 1988, ndo paginado).

Entende-se que criancas e adolescentes sdo pessoas em formacdo e com isso devem
acima de tudo serem amparadas pelo nucleo familiar e pelo Estado como prioridade absoluta,
visto que o atendimento de suas necessidades enquanto nesta fase ditardo seu carater quanto
ser humano adulto. Uma caracteristica implicita se refere ao fato de a crianga ¢ adolescente
serem sujeitos vulneraveis, o que reforga a indispensavel prote¢do integral por parte da
familia, da sociedade e do Estado, o qual devera atuar através de politicas especificas para
promocao ¢ defesa de seus direitos.

Este principio deve garantir, assim como consta no art. 227 da Constituicao Federal:

[...] é dever da familia, da sociedade ¢ do Estado, assegurar a crianga ¢ ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satide, a alimentagao, a
educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminag@o, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo
(BRASIL, 1988, ndo paginado).

Vale ressaltar as necessidades basicas do ser humano incluem ndo s6 saude fisica e
alimentagdo, mas indispensavelmente a saide emocional e intelectual. Hoje o conceito de
sujeito passivo aplicado a crianga e ao adolescente tem mudado, ndo mais sdo vistos como
seres sem voz, mas sim pessoas com direitos juridicamente protegidos, onde deve-se ser
analisado e tido como prioridade o que realmente ¢ o melhor para a crianca e/ou adolescente,
de modo a favorecer sua realizagdo pessoal. Em casos onde héa divorcio dos conjuges, por
exemplo, independentemente da relagdo bioldgica que tenha com seus pais, muitas vezes eles
encontram-se ligados apenas pelo parentesco sanguineo, ndo existindo entre os mesmos

qualquer tipo de ligacdo afetiva capaz de uni-los verdadeiramente como pais e filhos. Nestes
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casos ndo mais o fator parental ¢ levado em conta, mas assim aquilo que se aplica melhor ao

desenvolvimento do sujeito em questdo. (Calderon, 2017)

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa trabalha dentro dos pressupostos metodoldgicos de cunho qualitativo,
realizando um estudo bibliografico a fim de analisar o tema descrito no texto “O
PSICOLOGO JURIDICO E O DIREITO DA FAMILIA”.

A revisdo literaria ¢ a etapa em que se realiza a busca, andlise e descricdo de um
conjunto de conhecimentos com o objetivo de responder a uma pergunta especifica. O termo
"literatura" abrange todo o material pertinente escrito sobre um tema, incluindo livros, artigos
de periodicos, reportagens de jornais, registros historicos, relatdérios governamentais, teses,
dissertacdes e outras formas de documentacao (UNESP, 2015).

Dentre as formas de revisdo bibliografica estd a revisdo narrativa. A "revisdo
narrativa" difere ao ndo empregar critérios explicitos e sistemdticos na busca e andlise critica
da literatura. A pesquisa por estudos ndo ¢ obrigada a abranger todas as fontes disponiveis, €
ndo sdo utilizadas estratégias de busca complexas ¢ abrangentes. A selecdo dos estudos e a
interpretagdo das informagdes podem depender da subjetividade dos autores. Essa abordagem
¢ apropriada para embasar teoricamente artigos, dissertacdes, teses e trabalhos de conclusao
de cursos (Sasseron; De Carvalho, 2011).

A andlise bibliografica desempenha um papel crucial na delimitacdo do escopo da
pesquisa que se pretende empreender, considerando uma abordagem cientifica. E necessario
estabelecer claramente os temas essenciais, os autores relevantes, as palavras-chave, os
periddicos e as fontes de dados preliminares. Nesse contexto, a revisdo bibliografica
representa um passo inicial essencial para qualquer investigagdo cientifica. Conduzida com
base em materiais j& produzidos, como livros, artigos e teses, a pesquisa bibliografica assume
uma natureza exploratéria, proporcionando uma maior familiaridade com o problema em
questdo, refinamento de ideias e a possibilidade de descobertas intuitivas (Conforto; Amaral;

Da Silva, 2011).
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A pesquisa foi realizada com as palavras-chave: Direito da familia, Guarda e Adocao e
Psicologia juridica. As plataformas utilizadas para pesquisa dos artigos foram as plataformas

online SciELO, Medline ¢ Lilacs,

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A Psicologia Juridica desempenha um papel fundamental no contexto das Varas de
Familia, onde questdes relacionadas a casamentos, divorcios, guarda de filhos, pensdo
alimenticia e outros assuntos familiares sdo frequentemente tratadas. A atuagdo do psicélogo
nessa area € crucial para ajudar a compreender e lidar com as complexidades emocionais e
sociais envolvidas nas disputas familiares (Pinheiro, 2019).

O psicologo deu inicio as suas atividades nas Varas de Familia como um perito. Como
mencionado anteriormente, na década de 1970 (século XX), passou a ser requisitado para
emitir pareceres em casos que envolviam questoes de guarda e regulamentagdo de visitas de
filhos. Em principio, todos os psicologos sdo potencialmente considerados peritos, uma vez
que qualquer profissional registrado em seu 6rgdo de classe e com a devida qualificagdo
técnica para responder a questdes legais pode ser considerado um especialista, ou seja, €
reconhecido como perito em assuntos relacionados a Psicologia. Nao ¢ estritamente
necessario ter formacdo especifica em psicologia forense, embora isso possa conferir maior
credibilidade aos relatorios periciais. (Da Silva, 2013).

No inicio, os psicologos das Varas de Familia eram principalmente solicitados para
realizar pericias, mas ao longo do tempo, comecaram a receber solicitagdes para acompanhar
casos e realizar intervengdes que gradualmente definiram um estilo de atua¢do mais amplo e
envolvente (Maia, 2015). E possivel afirmar que essa mudanga foi bem recebida pelos juizes,
muitos dos quais, inicialmente, ndo estavam familiarizados com as diversas maneiras pelas
quais os psicologos poderiam contribuir. Para o sistema judiciario, o trabalho dos psicologos ¢
considerado importante e valido quando ajuda os juizes a esclarecer suas duvidas e a ter uma
compreensdo mais profunda dos aspectos psicologicos envolvidos em cada caso (Pinheiro,

2019).
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Uma das principais fungdes do psicologo nas Varas de Familia ¢é realizar avaliagdes
psicologicas das partes envolvidas em um processo, como pais, filhos e outros membros da
familia. Essas avaliagdes t€ém como objetivo fornecer informagdes objetivas sobre o ambiente
familiar, as dindmicas de relacionamento e o bem-estar emocional das criangas envolvidas. O
psicologo realiza entrevistas, observagdes e testes psicologicos para coletar dados relevantes
e, com base nessa avaliacdo, emite pareceres que auxiliam o juiz na tomada de decisdes
relacionadas a guarda, visitagao e outros aspectos familiares (De Brito, 2012).

A psicologia desempenha um papel fundamental na compreensao das personalidades
dos individuos envolvidos em questdes familiares, bem como no estudo da dindmica que
surge nas relagdes familiares e sociais, particularmente diante dos novos modelos familiares,
como as familias monoparentais ¢ homoafetivas, entre outras. Apesar das transformacdes
sociais, a familia continua a ser uma instituicdo de grande importancia, especialmente devido
ao seu papel na formagao da subjetividade dos novos membros, ou seja, os filhos (Moreira;
Soares, 2019). Dentro do contexto familiar, muitos conflitos que ndo podem ser resolvidos
individualmente emergem, tais como separagdes, divorcios, casos de violéncia doméstica e
disputas pela guarda dos filhos, entre outros. Quando as partes ndo conseguem encontrar uma
solugdo para esses conflitos, o sistema judiciario entra em cena, utilizando conhecimentos
provenientes da abordagem interdisciplinar. No campo do direito de familia, um caso pode
servir como orientagdo para resolver outro semelhante; no entanto, ¢ crucial considerar que as
emocdes subjacentes a cada relagdo devem ser tratadas como Unicas, dado o carater especifico
de cada pessoa envolvida na situacdo de conflito (Sandrini et al., 2013).

A conexdo entre o direito e a psicologia se torna especialmente evidente quando se
trata de situagdes reais que envolvem a guarda de criangas e processos de ado¢ao. Em ambas
as circunstancias, ¢ absolutamente essencial investigar a dindmica familiar, as interagcdes entre
os membros da familia, a distribuicdo de responsabilidades, e assim por diante. A andlise
psicolégica, conduzida por meio do processo de psicodiagndstico (abrangendo entrevistas,
revisdo de documentos legais, observagdes e a administragdo de testes psicologicos), tem
como finalidade identificar elementos que possam fornecer subsidios ao juiz na tomada de

decisoes (Da Silva, 2013).
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Além disso, o psicologo também pode atuar como mediador em casos de disputas
familiares. A mediagdo ¢ uma abordagem que visa facilitar o didlogo entre as partes em
conflito, ajudando-as a encontrar solucdes mutuamente aceitaveis. O psicologo atua como um
facilitador imparcial, promovendo a comunicacdo eficaz, identificando interesses comuns e
trabalhando para reduzir a hostilidade e o litigio. Isso pode ser particularmente benéfico em
casos de divorcio, onde as emocgdes estdo frequentemente a flor da pele e a cooperacdo ¢
essencial para o bem-estar dos filhos (Soares et al., 2022).

Um aspecto importante da atuagdo do psicologo nas Varas de Familia ¢ a prestagao de
apoio emocional as partes envolvidas. Muitas vezes, as disputas familiares podem causar
estresse, ansiedade e sofrimento emocional. O psicologo oferece um espaco seguro para que
as pessoas expressem suas emogdes, compreendam seus sentimentos e desenvolvam
estratégias para lidar com o impacto emocional da situagdo. Isso ¢ especialmente importante
quando ha criangas envolvidas, pois sua estabilidade emocional é uma preocupacao
primordial (Pinheiro, 2019).

Como citado inicialmente, o psicélogo das Varas de Familia pode ser chamado a
testemunhar em tribunal como um perito, fornecendo informagdes técnicas sobre questdes
psicologicas relevantes para o caso em questdo. Isso pode incluir avaliagdes de competéncia
parental, impacto do divorcio nas criangas, avaliagdo de abuso ou negligéncia, entre outros
temas (Sandrini et al., 2013). O Coédigo Civil (CC), nos artigos que regulam a prote¢do dos

filhos nos casos de separacao ou divorcio, dispde o seguinte:

Art. 1.583: No caso de dissolugdo da sociedade ou do vinculo conjugal pela
separacdo judicial por mituo consentimento ou pelo divorcio direto consensual,
observar-se-a o que os conjuges acordarem sobre a guarda dos filhos.

Art. 1.584: Decretada a separagdo consensual ou o divorcio, sem que haja entre as
partes acordo quanto a guarda dos filhos, sera ela atribuida a quem revelar melhores
condigdes para exercé-la (Brasil, 2002).

Maia (2015) destaca que, devido as transformagdes que as familias tém
experimentado, como o aumento de divorcios, recasamentos, adogdes por pessoas solteiras,
unides homoafetivas, entre outras mudangas, ¢ crucial direcionar uma atengdo especial para as
pesquisas relacionadas aos papéis e responsabilidades dos pais, questoes de filiagdo,

parentalidade e concepgdes sobre o casamento.

UNIFUCAMP - Centro Universitario Mario Palmério Entidade
Mantenedora:

Av. Brasil Oeste, s/n°, Jardim Zenith Il — CEP 38.500-000 Fundagdo Carmelitana Mario
Monte Carmelo/ MG  Telefone: (34) 3842 5272 Palmério -
FUCAMP

site:unifucamp.edu.br — email:unifucamp@unifucamp.edu.br



unif

Centro Universitario

Devido a essas transformagdes, uma abordagem alternativa na resolugdo de conflitos,
como a mediagdo e a concilia¢do, esta se tornando cada vez mais proeminente nas Varas de
Familia em todo o Brasil (Sandrini et al., 2013). A mediagao, conforme definida por Pinheiro
(2019), envolve uma abordagem interdisciplinar que permite que as partes envolvidas
elaborem um acordo que atenda as suas necessidades. E provavel que tais acordos sejam mais
eficazes do que as decisdes impostas pelo sistema judicial, uma vez que resultam de um
consenso entre as partes envolvidas.

E fundamental destacar que, ao contrario do processo de psicodiagnéstico clinico, a
pericia psicologica tem um objetivo especifico de auxiliar o juiz na formacdo de sua
convic¢do. Diferentemente da abordagem clinica, onde os individuos buscam a avaliagdo por
conta propria, as partes envolvidas sdo convocadas a participar da pericia. Além disso, uma
vez iniciada, a pericia deve ser concluida, ndo podendo ser interrompida pelas partes, como
ocorre em contextos clinicos (Sandrini et al., 2013). O enfoque da pericia, em grande parte
dos casos, concentra-se na investigacdo da verdade e na detec¢do de possiveis simulagdes. A
questdo do sigilo também assume outra dimensdo: ao contrario da pratica clinica, onde as
informacodes sdo estritamente confidenciais entre as partes, as informagdes obtidas durante a
pericia fazem parte do processo legal e podem ser usadas em outras tomadas de decisdo. Além
disso, ¢ importante salientar que a pericia psicologica exige a apresentacdo formal de laudos
que devem aderir a padrdes éticos e técnicos rigorosos, incluindo diagndsticos e, em muitos
casos, prognosticos. Ao contrario da pratica clinica, onde os registros dos pacientes podem
conter uma variedade de informagdes organizadas de acordo com a abordagem teérica do
terapeuta (De Brito, 2012).

A Constituicdo enfatiza a importidncia da prote¢do das criangas e adolescentes,
estabelecendo que ¢ dever da familia, sociedade e Estado garantir, com méxima prioridade,
uma série de direitos a eles, incluindo vida, saude, alimentacdo, educacgdo, lazer,
profissionalizagdo, cultura, dignidade, respeito, liberdade e convivéncia familiar e
comunitaria. Além disso, a Constitui¢do exige que sejam protegidos contra negligéncia,

discriminacao, exploragdo, violéncia, crueldade e opressao (Farias; Rosenvald, 2017).
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O Coédigo Penal também prevé puni¢cdes para aqueles que violam os direitos das
criangas e adolescentes, incluindo situagdes em que sua vida ou saude sdo colocadas em
perigo. Quando ocorre uma separagdo conjugal e ha filhos envolvidos, questdes relacionadas
a guarda e aos cuidados com os filhos menores precisam ser resolvidas. No entanto, esse
processo nem sempre ocorre de maneira pacifica entre os pais, € a separagdo em si pode se
tornar problematica para as criangas, dependendo da abordagem dos pais (Calderéon, 2017).

Para um psicologo juridico que atua no tribunal, ¢ essencial compreender a ampla
gama de percepcdes e internalizagdes que criancas ¢ adolescentes tém em relacdo as suas
figuras parentais. Nesse contexto, as técnicas de avaliacdo desempenham um papel
fundamental na melhoria da capacidade de andlise psicodiagndstica. No entanto, ¢ importante
abordar essas técnicas com humildade, uma vez que, a avaliagdao ¢ uma tarefa desafiadora e,
ao mesmo tempo, limitada e imprecisa quando se trata de resumir toda a complexidade do
comportamento humano (Da Silva, 2013).

Entretanto, ¢ crucial ressaltar que o olhar investigativo ndo se limita a mera
curiosidade cientifica; ele se estende a analise e considera¢do da realidade concreta em
questdo. Isso ¢ de extrema importancia, pois fornece insights sobre a verdadeira natureza das
figuras parentais na vida da crianga, permitindo avaliar se representam ou ndo alguma forma
de potencial ameaga ou risco para o seu desenvolvimento fisico e emocional (Maia, 2015).

A alienagdo parental surge como um sério problema contemporaneo que afeta os
direitos da crianca e do adolescente. Isso ocorre quando um dos pais procura alienar a crianga
do outro genitor, com quem ela mantém um vinculo afetivo e de dependéncia. A intensidade e
os danos psicologicos resultantes da alienacdo parental sdo maiores quando a crianca € mais
jovem, podendo levar a sintomas como depressdao, dificuldades sociais, problemas de
identidade e imagem, isolamento e até o uso de substincias ou pensamentos suicidas (Bicca,
2015).

Nesse contexto, o papel do psicdlogo juridico se torna essencial. Quando o psicélogo
perito identifica sinais de alienag¢do parental, € crucial que ele informe as partes envolvidas
sobre os possiveis danos que a crianga pode sofrer e enfatize a importancia de encontrar um

equilibrio para minimizar esses prejuizos (Pinheiro, 2019).
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Além disso, a psicologia juridica desempenha um papel fundamental no contexto da
adogdo. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) reconhece a importancia da adogao,
conferindo ao adotado os mesmos direitos e deveres de um filho bioldgico. O ECA estabelece
procedimentos especificos para adog¢ao, incluindo a realizagdo de um estagio de convivéncia
com a crianca ou adolescente, a menos que determinadas condi¢des se apliquem. Também
ressalta que a adocao € um ato irrevogavel (Sandrini et al., 2013).

No contexto das novas configuragdes familiares, como a adog¢do por casais do mesmo
sexo, o acompanhamento psicoldgico durante o processo de adogdo se torna ainda mais
relevante (Farias; Rosenvald, 2017).

A Psicologia Juridica nas Varas de Familia desempenha, assim, um papel fundamental
na busca por solugdes justas e equitativas em disputas familiares. O psicologo atua como um
facilitador da justica, fornecendo informagdes e apoio emocional, ajudando a minimizar os
danos causados pelo conflito e promovendo o bem-estar das partes envolvidas, em especial
das criangas. Essa colaboracdo entre a Psicologia e o Direito é essencial para garantir que as
decisdes judiciais levem em consideracdo ndo apenas os aspectos legais, mas também as

necessidades emocionais e psicologicas das familias envolvidas (Soares et al., 2022).

7. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho destaca que a atuacdo do Psicologo Juridico no Direito da Familia
desempenha um papel crucial na promocdo do bem-estar das familias e na melhoria do
sistema judiciario. Suas contribui¢des incluem avaliagdes psicologicas, mediagcao de conflitos
e apoio emocional. No entanto, também existem desafios, como o conflito entre objetivos
legais e psicoldgicos, a necessidade de manter a imparcialidade e as desigualdades no acesso
aos servigos psicologicos. A pesquisa continua e o aprimoramento das praticas sdo essenciais
para maximizar os beneficios e abordar os desafios associados a atuagdo do psicologo juridico

no Direito da Familia.

ABSTRACT: Introduction: Since ancient times, there has been an incessant search for
understanding the knowledge that permeates the human mind. Legal Psychology is
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constituted by the interrelationship between law and psychology, it is one of the fields of
knowledge and investigation within psychology, its sectors are diverse. Objective: This
research aims to describe and emphasize the work of the legal psychologist and its
contributions, its importance and growth within the field of family law will be addressed.
Therefore, the aim of the work is to discuss this activity and the main challenges encountered.
Methodology: This research works within the methodological assumptions of a qualitative
nature, carrying out bibliographic studies on the topic addressed. Result: The review of the
literature on the role of Psychologists in the legal sphere highlighted their significant
contributions, as well as identified challenges, including the conflict between legal and
psychological objectives, the need to maintain impartiality and inequalities in access to
psychological services in family disputes. The role of a legal psychologist is fundamental to
promoting the well-being of families and improving the judicial system, but it requires
continuous reflection and improvement to optimize its benefits and overcome challenges.
Conclusion: This work highlights that the role of the Legal Psychologist in Family Law plays
a crucial role in promoting the well-being of families and improving the judicial system.
However, there are also challenges, such as the conflict between legal and psychological
objectives, the need to maintain impartiality and inequalities in access to psychological
services.

Keywords: Family law. Guardianship and Adoption. Juridical Psychology.
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